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નમ્રતાના પ્રકાશમાાં પયગાંબર મુહમ્મદ (સલ્લલ્લાહુ અલયહહ વ સલ્લમ) 

ના ઉમદા ચાહરત્ર્યનુાં હૃદયસ્પશી વર્ણન. 

 
સારાાંશ ખુત્બા જુમ્મા સૈયદના અમીરુલ મોહમનીન હઝરત હમરઝા મસરૂર અહમદ ખલીફતુલ મસીહ અલ ખામીસ અય્યદહુલ્લાહ 

તઆલા ,તા .15 મે 2026 સ્થળ: મહસ્જદ મુબારક, ઇસ્લામાબાદ, ય.ુકે 

તશહુદ, તઆઉઝ અને સુરાહ અલ-ફાતતહાની તતલાવત બાદ હુઝુર અનવર અય્યદહુલ્લાહ તઆલા એ ફરમાવયુું: 

અમે માનીએ છીએ અને ઈમાન રાખીએ છીએ કે જો દુતનયામાું કોઈ સુંપૂર્ણ માનવી જન્મ્યો હોય તો તે હઝરત 

મુહ્મદ મુસ્તફા (સ. અ. વ.) છે. તમેના પહેલા કે પછી કોઈ સુંપૂર્ણ માનવી જન્મ્યો નથી. અલ્લાહના હક્કો પૂરા 

કરવાની વાત હોય કે લોકોના હક્કો પૂરા કરવાની વાત હોય, બધા જ ઉચ્ચતમ નૈતતકતા આપના વયતિત્વમાું 

જોવા મળે છે. આપના ઉચ્ચતમ નૈતતકતામાુંનુું એક નમ્રતાનુું પાત્ર પર્ છે. 

આજ,ે આ સુંદર્ણમાું, હુું  કેટલીક હદીસો અન ેહઝરત અકદસ મસીહ મૌઉદ(અ. સ.)ની કેટલીક વાતો રજૂ કરીશ. 

હઝરત મસીહ મૌઉદ (અ.સ.) ફરમાવે છે કે દુતનયામાું પતવત્ર પયગુંબર સ. અ. વ. કરતાું વધુ સુંપૂર્ણ માનવીનુું કોઈ 

ઉદાહરર્ નથી, અને ન તો કયામતના તદવસ સુધી હોઈ શકે છે. પછી જુઓ કે શતિના ચમત્કારો પ્રાપ્ત કયાણ પછી 

પર્, પયગુંબરનો તેમના સમયમાું વલર્ હુંમેશા ગુલામીનો રહ્યો અને તેઓ વારુંવાર કહેતા રહ્યા, "હુું  ફિ તમારા 

જવેો જ એક માનવી છુું ." 

ફરમાવયુું : ખાલી બડાઈ અને તબનજરૂરી ઘમુંડથી બચવુું જોઈએ અને નમ્રતા અપનાવવી જોઈએ. જુઓ! પતવત્ર 

પયગુંબર, જ ેખરખેર મહાન અને મહાનતાના સૌથી લાયક હતા, તેમની નમ્રતાનુું એક ઉદાહરર્ પતવત્ર કુરાનમાું 

મોજુદ છે. લખયુું છે કે એક અુંધ માર્સ પતવત્ર પયગુંબર સ. અ. વ. પાસે આવતો અને પતવત્ર કુરાનનો પાઠ કરતો. 

એક તદવસ, મક્કાના વડીલો અને શહેરના વડાઓ તેમની સમક્ષ ર્ેગા થયા અને તેઓ તેમની સાથે વાત કરવામાું 

વયસ્ત હતા. આુંધળો માર્સ થોડીવાર રાહ જોતો રહ્યો અને પછી ચાલ્યો ગયો. તમેર્ે કહ્યુું: 
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આ એક નાનકડી વાત છે, પરુંતુ અલ્લાહ તઆલાએ તેના તવશે એક સૂરા નાઝીલ કરી. આના પર, પતવત્ર પયગુંબર 

(સ. અ. વ.) તેમના ઘર ેગયા અન ેતેમન ેસાથે લાવયા અને તમેને તેમની બરકતવાળી ચાદર પર બેસાડ્યા. હકીકત 

એ છે કે જમેના હૃદયમાું અઝમત-એ- ઇલાહી છે તેઓએ નમ્ર અને તવનમ્ર બનવુું જોઈએ કારર્ કે તેઓ હુંમેશા 

અલ્લાહની લાચારીથી ડરતા અને ધૂ્રજતા રહે છે. 

હઝુર અનવર ે ફરમાવયુું : આ ફિ પતવત્ર કુરાનમાું વર્ણવાયેલ અથવા હઝરત મસીહ મૌઉદ (અ. સ.) દ્વારા 

વર્ણવાયેલ ઘટના નથી, પરુંતુ તે એક પાઠ છે જ ેઆપર્ને આપવામાું આવયો છે કે પતવત્ર પયગુંબર (સ.અ.વ.) 

તમારા માટે એક સારું  ઉદાહરર્ છે. તેથી જો તમ ે તેમન ે પ્રેમ કરવાનો દાવો કરો છો, તો તમાર ે નમ્રતા અન ે

નમ્રતાના ઉચ્ચતમ ધોરર્ો પ્રાપ્ત કરવાનો પર્ પ્રયાસ કરવો જોઈએ. અલ્લાહના રસૂલ (સ.અ.વ.) એ ફરમાવયુું કે 

દરકે માનવીના માથા પર બે સાુંકળો બાુંધેલી છે. એક સાુંકળ આકાશ તરફ છે અને બીજી સાુંકળ પૃથ્વી તરફ છે. 

જ્યાર ેકોઈ બુંદા નમ્રતા અપનાવે છે, ત્યાર ેજ ેફતરશ્તાના હાથમાું આકાશની સાુંકળ હોય છે ત ેસાુંકળ ઉપર ઉઠાવ ે

છે, અને જ્યાર ેતે ઘમુંડી અને ગતવણત થઈ જાય છે, ત્યાર ેપૃથ્વીની સાુંકળ તેને નીચે ખેંચી લે છે. પયગુંબર (સ.અ.વ.) 

એ ફરમાવયુું કે જ્યાર ેકોઈ બુંદા નમ્રતા અપનાવે છે, ત્યાર ેઅલ્લાહ તઆલા તેને સાતમા આસમાન સુધી ઉુંચા કર ે

છે. 

પયગુંબર (સલ્લલ્લાહુ અલયતહ વ સલ્લમ) ના પોતાના માટે નમ્રતાના ધોરર્ો શુું હતા? આ સુંદર્ણમાું, હઝરત 

અનસથી વર્ણવવામાું આવયુું છે કે એકવાર એક માર્સે પયગુંબર (સલ્લલ્લાહુ અલયતહ વ સલ્લમ) ને સુંબોધીને 

કહ્યુું, "હે અમારા સરદાર ઈબ્ને સરદાર ઓ ખૈર ઇબ્ને ખૈર! આ સાુંર્ળીને આપે ફરમાવયુું "હે લોકો! તમારા પર 

તકવા ફરતજયાત બનાવો, અન ેશેતાન તમને છેતરી ન લે. હુું  મુહ્મદ ઇબ્ને અબ્દુલ્લા છુું . અલ્લાહનો બુંદો અન ે

તેનો રસૂલ. અલ્લાહની કસમ! મને ગમતુું નથી કે તમે મને અલ્લાહે આપેલા દરજ્જા કરતાું વધુ અતતશયોતિ કરો. 

તેવી જ રીતે, પયગુંબર (સલ્લલ્લાહુ અલયતહ વ સલ્લમ) એ ફરમાવયુું કે કોઈને તેનો અમલ જન્નતમાું દાખલ નહી 

કર.ે સહાબાએ કહ્યુું યા રસુલ અલ્લાહ આપન ેપર્? આપ ેફરમાવયુું મને પર્ નહી. તસવાય તેના કે મન ેઅલ્લાહ 

પોતાના ફઝલ થી ઢાુંકી લે. 

રસૂલ (સલ્લલ્લાહુ અલયતહ વ સલ્લમ) આ દુઆ કરતા હતા કે હે મારા અલ્લાહ મને જરૂરતમુંદ તરીકે જીતવત રાખ 

અને જરૂરતમુંદ તરીકે મોત આપ અને મન ેજરૂરતમુંદના સમૂહમાું ઉઠાવ. એક સ્ત્રી જનેી બુતિ કુંઈક અલગ હતી 

તેર્ે આપ સ. અ. વ. ને કહ્યુું કે હે મુહ્મદ સ. અ. વ.માર ેતમારું  કામ છે આપે ફરમાવયુું હ ેફલાુંની અ્મા મને જ ે

ગલીમાું ચાહોલઈ ચાલો જ્યાું સુધી કે તમારું  કામ ન કરી દઉું . 

હઝુર ફરમાવ ેછે કે પયગુંબર (સલ્લલ્લાહુ અલયતહ વ સલ્લમ) અન્મસાર પાસે જતા ત્યાર ેતમેના બાળકોન ેસલામ 

કરતા, તેમના માથા પર હાથ ફેરવતા અન ેતેમના માટે દુઆ કરતા. એક વાર એક માર્સ તેમની પાસે આવયો 

અને તમેની સાથે વાત કરી. આપ સ. અ. વ. ના ડરથી તેના ખર્ા ધુ્રજવા લાગ્યા, ત્યાર ેઆપ ેકહ્યુું, "શાુંત રહો! હુું  

બાદશાહ નથી, હુું  ફિ એક એવી સ્ત્રીનો દીકરો છુું  જ ેસૂકુું  માુંસ ખાતી હતી. હઝરત અકદસ મસીહ મૌઉદ અ. સ. 

ફરમાવે છે કે જમે જમે અલ્લાહ તઆલા આપર્ા નબી સ. અ. વ.ને સફળતા આપી, તમે તમે તેઓ નમ્રતા અન ે

તવનમ્રતા અપનાવતા રહ્યા. 

પયગુંબર (સલ્લલ્લાહુ અલયતહ વ સલ્લમ)એ કહ્યુું મારી પ્રશુંસામાું અતતશ્યોતિ ન કરો જ ેપ્રકાર ેઈસાઈઓ એ 

મરીયમ ના પુત્ર ની પ્રશુંસામાું અતતશયોતિ કરી. હુું  તો ફિ અલ્લાહનો સેવક છુું  તમે કહો કે અલ્લાહ નો સેવક 

અને તેનો રસુલ. 
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પયગુંબર સ. અ. વ. એ કહ્યુું, "કોઈએ એવુું ન કહેવુું જોઈએ કે હુું  યુનુસ તબન મત્તા કરતાું શ્રેષ્ઠ છુું ." શ્રેષ્ઠ હોવા છતાું, 

તેમર્ે તેમની નબળાઈને કારર્ે તમેની શ્રષે્ઠતા વયિ કરવાનુું ટાળયુું. એક વયતિએ તેમને ખૈરલ બતરય્યા તરીકે 

સુંબોધ્યા, તો આપે કહ્યુું કે તેઓ ઇબ્રાતહમ છે. 

હઝુરઅનવર ેફરમાવયુું કે પયગુંબર (સલ્લલ્લાહુ અલયતહ વ અલયતહ વ સલ્લમ) સૃતિ અન ેપૃથ્વીમાું સવણશ્રષે્ઠ હતા 

અને છે, પરુંતુ તેમર્ે નમ્રતાપૂવણક તેનો શ્રેય હઝરત ઇબ્રાતહમન ેઆપ્યો. 

જ્યાર ેમક્કા જીતી લેવામાું આવયુું, ત્યાર ેપતવત્ર પયગુંબર (સલ્લલ્લાહુ અલયતહ વ સલ્લમ ) એ એક લાખ સહાબા 

સાથે હજ કયુું તે વખતે આપની નમ્રતાનો એ આલમ હતો કે તેમર્ ેસાધારર્ ઘોડા પર હજ કયુું આપની ચાદર 

ચાર દીરહમ અથવા તેનાથી પર્ ઓછી હતી હઝરત મસીહ મૌઉદ અ. સ. ફરમાવે છે કે મુહ્મદ નામ સુુંદરતાનુું 

પ્રતીક છે. તેમજ તવપરીત મહુ્મદ નામ મતહમાનુું પ્રતીક છે. તેનુું કારર્ એ છે કે મુહ્મદ નામમાું લોકતપ્રયતાનો 

સાર છે જ્યાર ે અહમદ નામમાું પ્રમેનો સાર છુપાયો છે.મુહ્મદ નામમાું છુપાયેલી લોકતપ્રયતા સહાબાના 

માધ્યમથી પ્રગટ થઈ અને તનુંદા કરનાર અને ગદ્દાર અલ્લાહના તપ્રય હોવાની મતહમાથી દબાઈ ગયા. 

હઝરત અનસ (રઝી) એ વર્ણવયુું છે કે રસૂલ (સ.અ.વ.) બીમાર લોકોની મુલાકાત લેતા, જનાજામાું હાજરી આપતા 

અને ગધેડા પર સવારી કરતા. તેઓ ગુલામનુું આમુંત્રર્ સ્વીકારતા. રસૂલ (સ.અ.વ.) લોકોની લાગર્ીઓની કેટલી 

કાળજી રાખતા? આનુું ઉદાહરર્ એ છે કે તમેર્ે એક વાર એક રિતપત્તનો હાથ પકડીને તેને પોતાની સાથે એક 

વાટકામાું મૂક્યો અને કહ્યુું: "અલ્લાહના નામ પર ખાઓ, તેના પર ર્રોસો રાખીને અને આદરપૂવણક ખાઓ." 

પયગુંબર (સલ્લલ્લાહુ અલયતહ વ સલ્લમ)એ એક મુસાફરી દરતમયાન બકરાનુું ગોસ્ત બનાવવાનો ઈશાણદ 

ફરામાવયુું તો લોકોએ બકરાને ઝબાહ કરવુું, ચામડુું ઉકેલવુું, જમવાનુું બનાવવાનુું વગેર ેપોત પોતાની તજ્મેદારી 

લઈ લીધી આપ ેફરમાવયુું કે ઇું ધર્ ર્ેગુું કરવાની જવાબદારી મારી છે. સહાબીઓ એ કહ્યુું હે અલ્લાહના રસુલ 

અમે તમારા માટે કાફી છીએ તેથી આપ ેફરમાવયુું હુું  જાર્ ુછુું  કે તમે મારા માટે કાફી છો પર્ હુું  તવતશિ નથી 

દેખાવા માગતો. કેમકે અલ્લાહ પોતાના બુંદાને લોકોમાું તવતશિ જોવાનુું પસુંદ નથી કરતો. 

હઝરત આયશા (રઝી) એ ફરમાવયુું છે કે પયગુંબર (સ. અ. વ.) પોતાના પતરવારના સભ્યોન ેઘરના મહત્વપૂર્ણ 

કામોમાું મદદ કરતા હતા અને જ્યાર ેનમાઝનો સમય થતો ત્યાર ેનમાઝ માટે જતા હતા. 

હઝુર અનવર ેફરમાવયુું કે તમેાું એવા પરુષો માટે પર્ માગણદશણન છે જઓે ઘરકામ કરવાનો સુંપૂર્ણપર્ે ઇન્મકાર કર ે

છે અને પછી તેમની પત્નીઓ ફતરયાદ કર ેછે. 

પયગુંબર મહુ્મદ (સલ્લલ્લાહુ અલયતહ વ સલ્લમ) પોતાના જૂતા જાતે તરપેર કરતા, પોતાના કપડાું જાતે સીવતા 

અને પોતાના ઘરમાું કામ કરતા, જમે તમારામાુંથી કોઈ પોતાના ઘરમાું કામ કર ેછે. 

હઝુર અનવર ેફરમાવયુું કે આનાથી એ પર્ ખબર પડે છે કે સહાબીઓ પર્ પોતાની પત્નીઓને પોતાના ઘરોમાું 

મદદ કરતા હતા, પરુંતુ અહી ું એ પર્ સ્પિ હોવુું જોઈએ કે ઘરકામની વાસ્તતવક જવાબદારી પત્નીઓની છે. 

આપે હુંમેશા પસુંદગીનો વયવહાર કરવાનો ઇનકાર કયો. પયગુંબર (સલ્લલ્લાહુ અલયતહ વ સલ્લમ) એ મતસ્જદે 

નબ્વીના બાુંધકામ માટે ઇું ટો વહન કરવામાું લોકોને ટેકો આપ્યો. ખનદક ખોદતી વખતે તેઓ માટી વહન કરતા 

હતા, અને પતરતસ્થતત એવી હતી કે માટીએ તેમના છાતીના વાળ છુપાવી દીધા હતા. 
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એક પ્રસુંગે, આપ (સ. અ. વ.) આવયા ત્યાર ેસહાબાઓ ઉર્ા થયા, તો આપે ફરમાવયુું, "જ ેરીતે અહલે ફારીસ 

તેમના વડીલો સાથે કર ેછે તેવુું ન કરો." 

હઝરત મુસ્લેહ મૌઉદ (રઝી) ફરમાવે છે કે પયગુંબર (સલ્લલ્લાહુ અલયતહ વ સલ્લમ) આવતા ત્યાર ેલોકોન ેઉર્ા 

થવાની મનાઈ કરતા અને કહેતા, "આ ઈરાનીઓનો તરવાજ છે. હુું  કોઈ બાદશાહ નથી." 

હઝરત મસીહ મૌઉદ (અ. સ) ફરમાવ ેછે, "મારા મતે, પતવત્ર થવાનો આ શ્રષે્ઠ માગણ છે, અન ેઆનાથી સારો માગણ 

શોધવો શક્ય નથી. વયતિએ કોઈપર્ રીતે ઘમુંડી કે બડાઈખોર ન હોવુું જોઈએ. ન તો જ્ઞાનમાું, ન કુટુુંબમાું, ન 

પૈસામાું. જ્યાું સુધી કોઈ વયતિ ગરીબ અને એકલી વૃિ સ્ત્રી સાથે તે જ રીતે વતે નહી ું જ ેરીતે ઉચ્ચ વુંશના વયતિ 

સાથે વતે છે અથવા વતણવા જોઈએ, અને પોતાને દરકે પ્રકારના ગવણ, ઘમુંડ અને અહુંકારથી બચાવે નહી ું, ત્યાું સુધી 

તે ક્યારયે અલ્લાહ તઆલાની બાદશાહતમાું પ્રવેશ કરી શકશે નહી ું." 

અલ્લાહ તઆલા આપર્ને નમ્રતાની વાસ્તતવકતા સમજવાની અને પતવત્ર પયગુંબર (સલ્લલ્લાહુ અલયતહ વ 

સલ્લમ) ના ઉદાહરર્ને હુંમેશા આપર્ી સમક્ષ રાખવાની શતિ આપે. આમીન. 

***** 

 ٰ مٰنُ بٰهٖ وَنَتوََکَّلُ عَلَیْهٰ وَنعَوُْذُ بٰالِلّه ٰ نَحْمَدُهُ وَنَسْتعَٰیْنُهٗ وَنَسْتغَْفٰرُهٗ وَنؤُْ مٰنْ شرُُوْرٰ انَْفُسٰنَا وَمٰنْ سَی ٰئاٰتٰ اعْمَالٰنَا  الَْحَمْدُ لِٰلّه

دًا عَبْدُهٗ وَرَسوُْلُهٗ   مَن یَّهْدٰهٰ اللہُ فلَاَ مُضٰلَّ لَهُ وَمَنْ یُّضْلٰلْهُ فَلاَ هَادٰیَ لَهُ وَنَشْهَدُ أَنْ لََٓ اٰلٰهَ اٰلََّ اللہُ  وَنَشْ   هَدُ انََّ مُحَمَّ

حْسَانٰ وَایْٰتاَءٰٓ ذٰی الْقرُْبٰی وَینَْهٰی عَنٰ الْفَ    حْشَاءٰٓ وَالْمُنْکَرٰ وَالْبغَْيٰ عٰبَادَ اللہ رَحٰمَکُمُ اللہ انَّٰ اللہ  یأْمُرُ بٰالْعدَْلٰ وَالَْٰ

 یعَٰظُکُمْ لعََلَّکُمْ تذَکََّرُوْنَ اذُْکرُُوا اللہَ  یَذْکرُْکُمْ وَادْعوُْهُ یَسْتجَٰبْ لَکُمْ وَلَذٰکْرُ اللہٰ اکَْبرَُ ۔ 


