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तशह्हुद तअव्वुज़ तथा समय् फ़ाततह: की ततरावत के फाद हुज़मय-ए-अनवय अय्मदहुल्राहु तआरा 
बफनसरयहहर अज़ीज़ ने फ़यभामा- अल्राह तआरा की कृऩा से हभ यभज़ान के दमसये दशक भें से गुज़य 
यहे हैंI अल्राह तआरा ने ़ुयआन कयीभ का यभज़ान से एक ववशषे सम्फन्ध फमान फ़यभामा हैI 
फ़यभामा- मह यभज़ान का भहीना स्जसभें ़ुयआन भानव जातत के मरए एक भहान भागा दशाक के रूऩ 
भें उताया गमा तथा ऐसे खरेु तनशानों के रूऩ भें स्जनभें हहदामत का वववयण तथा सत्म एवॊ असत्म भें 
बेद कय देने वारी फातें हैंI अतएव इस कायण से हभें इस भहीने भें अधधकता के साथ ़ुयआन को 
ऩढ़ने की ओय ध्मान हदरामा गमा हैI

इस मुग भें हज़यत अ़दस भसीह भौऊद अरै. ने बी ध्मान हदरामा है औय आॉहज़यत सरल्राहु 
अरैहह वसल्रभ ने बी इसकी ओय ववशषे रूऩ से ध्मान हदरामा है कक इस फयकत वारे भहीने भें तो 
अधधकता से ़ुयआन को ऩढ़ना र्ाहहएI हज़यत स्जब्राईर अरै. प्रतत वषा स्जतना ़ुयआन अवतरयत हुआ 
कयता था, उसका एक दौय आॉहज़यत सरल्राहु अरैहह वसल्रभ के साथ ऩमया ककमा कयते थे औय 
आॉहज़यत स. के जीवन के अस्न्तभ वषा भें तो दो फाय दौय ऩमया ककमाI

़ुयआन कयीभ का भहत्त्व औय यभज़ान के साथ इसका सम्फन्ध अत्मधधक है, इस फात को हभें 
सदेव माद यखना र्ाहहए औय ़ुयआन कयीभ को ऩढ़ने एवॊ सुनने का प्रमास कयना र्ाहहएI हभायी 
भस्स्जदों भें ़ुयआन औय हदीस के दसा की व्मवस्था होती है, तयावीह की बी व्मवस्था होती है, 
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़ुयआन की ततरावत ऩय ज़ोय हदमा जाता है, एभ.टी.ऐ. ऩय बी प्रततहदन ततरावत आती है, उसको बी 
सुनना र्ाहहएI ऩयन्तु ़ुयआन की वास्तववक फयकतें तफ ही मभर सकती हैं जफ इसको सुन कय इसके 
अनुकम र काभ बी ककमा जाएI अल्राह तआरा ने ़ुयआन कयीभ के शुरू भें ही फ़यभा हदमा है कक मह 
वह ककताफ है स्जसभें कोई सन्देह नहीॊ, भुत्तक़मों को हहदामत देने वारी हैI अत् त़वा ऩय र्रने के 
मरए औय एक वास्तववक भोमभन फनने के मरए अल्राह तआरा ने इस ककताफ के अनुसाय कभा कयना 
अतनवामा ककमा हैI यभज़ान भें तो वास्तववक भोमभन फनने की ओय ववशषे ध्मान होता है, त़वा को 
प्राप्त कयने का ववशषे प्रमास हो यहा होता है, तो उसकी ववधध अल्राह तआरा ने सभझा दी है कक 
महद मह प्रमत्न एवॊ इच्छा है तो ़ुयआन कयीभ को अधधकता से ऩढ़ो तथा इसके अनुसाय काभ कयोI

हज़यत भसीह भौऊद अरै. फ़यभाते हैं- इस (़ुयआन कयीभ) के राब एवॊ फयकतों का दय सदेव 
जायी है तथा वह हय ज़भाने भें उसी प्रकाय स्ऩष्ट एवॊ ताज़ा है स्जस तयह आॉहज़यत स. के ज़भाने भें 
थाI अत् यभज़ान भें जहाॉ हभ ़ुयआन कयीभ को ऩढ़ने की ओय ववशषे ध्मान देते हैं वहीॊ इसकी 
मशऺाओॊ ऩय बी अभर कयने की कोमशश होनी र्ाहहएI यभज़ान भें हय कोई अऩने अऩने साभर्थमा के 
अनुसाय ़ुयआन कयीभ को ऩढ़ता है, जो इसको ऩमया ऩमया नहीॊ बी ऩढ़ सकते वे बी इसका कुछ न कुछ 
बाग यभज़ान के हदनों भें ऩढ़ने की र्षे्टा कयते हैंI वैसे तो हयएक को यभज़ान भें ़ुयआन कयीभ का 
कभ से कभ एक दौय ऩमया कयने की अवश्म कोमशश कयनी र्ाहहए, इसी तयह ़ुयआन कयीभ का 
अनुवाद एवॊ तफ़सीय ऩढ़ने की ओय बी ध्मान होना र्ाहहए, इस प्रकाय कक हभें बराई औय फुयाई का 
सटीक ऻान होI

कुछ रोग ऐसा सभझते हैं कक ़ुयआन कयीभ अतत कहिन ऩुस्तक है, जफकक ऽदुा तआरा 
फ़यभाता है कक हभने ़ुयआन को नसीहत के मरए सयर फनामा है, अतएव क्मा कोई है नसीहत 
ऩकड़ने वाराI मह अल्राह तआरा का दावा है, वह फ़यभाता है कक भैंने ़ुयआन कयीभ भें सुववधा 
जनक मशऺा दी हैI तुम्हें नसीहत मह है कक इसकी मशऺानुसाय काभ कयने का बयसक प्रमास कयोI 
ऽदुा तआरा ने ़ुयआन कयीभ को सभझने के मरए हय एक मुग भें अध्माऩक बी ऩैदा ककए तथा इस 
मुग भें उसने हज़यत अ़दस भसीह भौऊद अरै. को बेजा, स्जन्होंने हभें सफ कुछ फता हदमाI अतएव 
मह हभाया दबुााग्म होगा महद अफ बी हभ इस ऩय अभर कयने वारे न फनेंI

इसी तयह खरुफ़ा ने बी तफ़सीयें मरखी हैं, हज़यत भुस्रेह भौऊद यज़ी. ने तफ़सीये कफीय मरखी 
है, स्जसभें आधे ़ुयआन की व्माख्मा तो फमान हो गई है, इसके अततरयक्त अन्म अनुवाद एवॊ तफ़सीयें 
हैं, तफ़सीये सगीय है, इसभें बी अनेक फातें हैंI कपय जभाअत भें ववमबन्न बाषाओॊ भें अनुवाद बी हो यहे 
हैं, अत् यभज़ान भें जहाॊ हभ ़ुयआन कयीभ को ऩढ़ने का प्रमास कयते हैं, वहाॊ अनुवाद एवॊ तफ़सीय के 
साथ इसके अमबप्राम् एवॊ आदेशों को बी सभझने तथा इन ऩय अभर कयने का हभें प्रमास कयना 
र्ाहहएI

हुज़मये अनवय ने फ़यभामा कक फच्र्ों की आभीन के मरए रोग भेये ऩास आते हैं, उन्हें बी माद 
यखना र्ाहहए कक फच्र्ों को ़ुयआन ऩढ़ा कय आऩने अऩना एक कताव्म तो ऩमया कय हदमा ककन्तु फच्र्ों 
भें ़ुयआन कयीभ की ततरावत तथा उसके अनुसाय जीवन व्मतीत कयने का उत्साह एवॊ रगन ऩैदा 
कयना बी आऩका कताव्म है, अत् इसकी ततरावत एवॊ अनुवाद की ओय ध्मान देंI
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हज़यत भसीह भौऊद अरै. ने एक स्थान ऩय फ़यभामा कक मह सर् है कक अधधकाॊश भुसरभानों 
ने ़ुयआन कयीभ को छोड़ हदमा है, ऩयन्तु कपय बी इसकी ककयणें, फयकतें एवॊ इसके सद्गुण सदेव 
जीवॊत एवॊ ताज़ा तथा बफरकुर नए हैं, अत् भैं इस सभम सफमत के मरए बेजा गमा हम ॉI फ़यभामा- 
़ुयआन कयीभ को छोड़ कय सपरता एक असम्बव तथा अनहोनी फात है औय ऐसी सपरता एक 
काल्ऩतनक फात है स्जसकी खोज भें मे रोग रगे हुए हैंI 

आॉहज़यत स. ने फ़यभामा कक जो भोमभन ़ुयआन ऩढ़ता है तथा उसके अनुसाय काभ बी कयता 
है, उसका उदाहयण एक ऐसे पर की बाॊतत है स्जसका स्वाद बी अच्छा है औय सुगन्ध बी, औय वह 
भोमभन जो ़ुयआन नहीॊ ऩढ़ता ककन्तु उसके अनुसाय अभर कयता है उसका उदाहयण खजमय की बाॊतत 
है, स्जसका स्वाद तो अच्छा है ककन्तु सुगन्ध नहीॊ है तथा ऐसा भुनाकफ़़ मा ऩाखॊडी जो ़ुयआन कयीभ 
ऩढ़ता है उसका उदाहयण ऐसे ऩौधे की बाॊतत है स्जसकी सुगन्ध तो अच्छी है ककन्तु स्वाद कड़वा है औय 
ऐसे ऩाखॊडी का उदाहयण जो ़ुयआन नहीॊ ऩढ़ता ऐसे कड़वे पर की बाॉती है स्जसका स्वाद बी कड़वा है 
औय स्जसकी सुगन्ध बी कड़वी हैI

एक रयवामत भें आता है कक नफी कयीभ स. ने फ़यभामा कक रोगों भें से कुछ अल्राह वारे रोग 
होते हैं, यावी कहते हैं कक हभ ने आऩ स. ऩमछा कक ऽदुा वारे कौन होते हैं? आऩ स. ने फ़यभामा कक 
़ुयआन वारे रोग अह्रुल्राह औय ऽदुा के ववशषे बक्त होते हैं, अथाात ़ुयआन को ऩढ़ने वारे औय 
उसऩय अभर कयने वारेI हज़यत भसीह भौऊद अरै. फ़यभाते हैं कक सपर वही रोग होंगे जो ़ुयआन 
कयीभ के अनुसाय र्रते हैंI

भुसरभानों के जो इस सभम हारात हैं, हय हदशा भें उऩद्रव है, शासक जनता से रड़ यहे हैं तथा 
जनता सयकायों ऩय आक्रभणकायी है, मह सफ ़ुयआन को छोड़ने का ऩरयणाभ हैI कहने को तो दोनों के 
हाथों भें ़ुयआन है ककन्तु दोनों ही ़ुयआन की मशऺाओॊ से दमय हैंI महद ़ुयआन कयीभ ऩय अभर 
कयने वारे हों तो कदाधर्त मे फातें न होंI इस ज़भाने भें ऽदुा ने जो अऩना प्रतततनधध बेजा है उसका 
इन्काय ककए फैिे हैं, उसको भानने को तय्माय नहीॊ, तो ऐसी अवस्था भें मे ़ुयान से राब कदाधर्त 
नहीॊ उिा सकतेI

हुज़मय अरैहहस्सराभ फ़यभाते हैं- माद यखो! ़ुयआन कयीभ वास्तववक फयकतों का िोत एवॊ 
भुस्क्त प्राप्त कयने का सच्र्ा भाध्मभ हैI मह उन रोगों की अऩनी ारती है जो ़ुयआन ऩय अभर 
नहीॊ कयते ........ अफ बी उनके मरए आवश्मक है कक वे इस िोत को भहान नेभत सभझें औय इसके 
भहत्त्व को सभझ कय ़दय कयें औय इसकी ़दय मही है कक इस ऩय अभर कयें औय कपय देखें कक 
ऽदुा तआरा ककस तयह इनकी कहिनाइमों एवॊ दवुवधाओॊ को दमय कय देता हैI

भुसरभानों की तो ऐसी स्स्थतत है कक ़ुयआन कयीभ की मशऺाओॊ से दमय जा ऩड़ ेहैं, ़ुयआन 
कयीभ को इन्होंने छोड़ा हुआ है, इस ऩय अभर नहीॊ कयते औय ़ुयआन कयीभ से प्रेभ कयने का केवर 
दावा कयते हैंI ऩाककस्तान भें इन्होंने अहभहदमों के ़ुयआन ऩढ़ने ऩय ऩाफन्दी रगाईं हुई है औय स्वॊम 
इन्होंने इस ऩय अभर कयना नहीॊ, अहभहदमों ऩय स्जतनी र्ाहे ऩाफन्दी रगा रें, मह ़ुयआन की 
मशऺाओॊ को हभाये हदरों से तनकार नहीॊ सकते, मे स्जतना र्ाहे ज़ोय रगा रें, इसकी भुहब्फत हभाये 
हदरों से तनकार नहीॊ सकतेI
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अत् इस ज़भाने भें सफसे फड़ा दातमत्व अहभहदमों का है, अहभदी भुसरभानों का कताव्म है कक 
वे ़ुयआन ऩय अभर कयें ताकक गैय इसराभी दतुनमा इनके अभर को देख कय सभझ सके कक 
वास्तववक इसराभी मशऺा क्मा है औय ़ुयआन कयीभ के आदेश क्मा हैंI मह अभन, सराभती, भुहब्फत 
औय प्माय के तनदेश हैं, मे सभाज भें फन्धतु्व पैराने के आदेश हैं, मे प्राणणमों के अधधकायों को अदा 
कयने के आदेश हैं, अत् इस ओय अहभहदमों को अत्मधधक ध्मान देने की आवश्मकता हैI

एक रयवामत भें आता है कक एक फाय जीब्राईर अरै. आॉहज़यत के ऩास आए औय फ़यभामा कक 
तनकट बववष्म भें अनेक उऩद्रव ऩैदा होंगेI ऩमछा गमा कक इन उऩद्रवों से तनकरने की क्मा समयत होगी? 
स्जब्राईर अरै. ने कहा कक इन उऩद्रवों से तनकरने का भागा अल्राह की ककताफ हैI

हुज़मये अनवय ने फ़यभामा कक हभें अऩने आऩको औय अऩनी सॊतानों को फर्ाने के मरए अल्राह 
की ककताफ की ओय ध्मान देने की आवश्मकता है, तबी हभ हहदामत बी ऩा सकें गे तथा उऩद्रव एवॊ 
कहिनाईमों से फर् बी सकें गे औय उन आदेशों को बी सभझ सकें गे जो अल्राह तआरा ने हभाये मरए 
नास्ज़र फ़यभाए हैंI

नफी कयीभ स. ने फ़यभामा- ़ुयआन को प्रत्मऺ रूऩ भें ऩढ़ने वारा, प्रत्मऺ दान देने वारे की 
बाॉती है औय ़ुयआन को तछऩा कय ऩढ़ने वारा तछऩा कय दान कयने वारे की बाॊतत हैI

हुज़मये अनवय ने फ़यभामा कक हभें माद यखना र्ाहहए कक मह बी रयवामत भें मरखा है कक दान 
देना, फराओॊ, ऽतयों तथा कफ़तनों को दमय कयता हैI अत् ़ुयआन कयीभ को ऩढ़ना एवॊ इस प्रकाय 
ऩढ़ना कक सभझ भें बी आ यहा हो, मह दान की तयह ़ुफमर होगा औय इसकी फयकतों से इॊसान हय 
एक कफ़तने से फर्ा यहेगाI

हज़यत भसीह भौऊद अरै. फ़यभाते हैं कक महद हदर किोय हो तो उसको दमारु फनाने की ववधध 
मही है कक ़ुयआन कयीभ को फाय फाय ऩढ़े, जहाॊ जहाॊ दआु होती है वहाॊ भोमभन का हदर बी र्ाहता है 
कक मही अल्राह की यहभत भुझ ऩय बी होI ़ुयआन कयीभ की उऩभा एक उद्मान की है कक एक 
स्थान से इॊसान ककसी प्रकाय का पर र्नुता है कपय आगे र्रकय एक अन्म प्रकाय का पर र्नुता हैI 
अत् र्ाहहए कक हय एक स्थान के राबास्न्वत होता यहेI

ऽतु्फ: के अन्त भें हुज़मये अनवय ने फ़यभामा कक यभज़ान के हदनों भें जहाॊ हभ ववशषेत् ़ुयआन 
कयीभ की ओय ध्मान दे यहे हैं, वहाॉ र्ाहहए कक हभ मह बी प्रततऻा कयें कक मह ध्मान देना हभ सदेव 
कयते यहेंगे औय इसऩय अभर कयने की ओय बी हभ ध्मान यखेंगे औय अऩने फच्र्ों को बी ़ुयआन 
ऩढ़ने की प्रेयणा देते यहेंगेI जफ मह होगा तो हभाये जीवन सदेव सपर यहेंगेI अल्राह तआरा हभें 
इसका साभर्थमा प्रदान कये, आभीनI                                          
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