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�ा�थन

नुबु�वत क" बाद %ख़लाफ़ते रािशदा मोिमनाें और नेक 1वभाव 
रखने वाले लोगाें पर अ7ाह तआला का बड़ा फ़;ल है। नबी क" 
िनधन क" प@ात्  क़ायम होने वाली %ख़लाफ़त जीवन क" िभE-
िभE मागG से गुज़रने क" िलए मीनार होती है। अत: सLा 
ख़लीफ़ा जीवन क" MNयेक पहलू को शरीअत और ख़ुदा कP 
इRछानुसार उजागर करक" उसे सफल और फलदायक बनाने क" 
िलए असीम Mयास करते हV। नैितक, आXया%Nमक (Zहानी), 
घरेलू, जातीय तथा राजनैितक जीवन कP उिचत और सीधी 
गाइडलाइ`स को क़ायम करते aए जहॉं लोगाें क" मामलाें मc सफाई 
पैदा करते रहते हV, वहॉं समय-समय पर उ`हc ख़ुदा क" aक़eक़ 
(अिधकाराें) का पालन करने क" िलए दfआआें क" साथ-साथ Xयान भी 
gदलाते रहते हV। अत: सम1त Mकार कP hेiतम उEित का आjासन 
क"वल %ख़लाफ़त ही देती है।

gरkता-नाता तथा िववाह और शादी क" मामले सामा`यत: बaत 
संवेदनशील (नाज़ुक) होते हV। इस संबंध मc उिचत िनयमाें का पालन न 
करने से असंlय सम1याएँ पैदा हो जाती हV तथा gदन-Mितgदन 
लड़ाई झगड़े होते रहते हV िजसक" कारण घरp का अमन-चैन उठ 
जाता है और बेचैिनयाँ हर Mकार से िनराशा कP ओर ढक"ल कर 
अ`तत: तबाह कर देती हV, िजसक" उदाहरण MNयेक समाज मc देखे 
जाते हV तथा उनका उिचत मागt-दशtन करने वाला कोई नहu है। 
जमाअत अहमgदया मc अ7ाह तआला क" फ़;ल से नुबु�वत कP 
शैली पर %खलाफ़त (%ख़लाफ़त अला िम`हाजे नुबु�वत) कP महान 
�यव1था क़ायम है तथा जमाअत %ख़लाफ़त क" मागt दशtन से 
जीवन क" हर vेw मc उEित कP मंिज़लc Mितgदन बढ़-चढ़ कर तय 
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कर रही है। शादी-िववाह और "र7ताें को क़ायम करने तथा उ?ह@ 
मज़बूत बनाने कD िलए भी हमारे Gयारे इमाम हज़रत ख़लीफ़तुल 
मसीह पंचम सदैव मागN दशNन तथा Oयास करते हP और बार-बार 
जमाअत को अRछे और नेक "र7तT म@ बंधने कD िलए भरपूर 
योजनाएँ बनाते तथा सुधार कW ओर िवशेष Zयान "दलाते हP। 
अगले पृ\ाें म@ ]ज़ूर अ?वर कW मै"रज काउंसिलंग कD बारे म@ 
िवशेष िनद^श एवं िश_ाएँ जो ]ज़ूर अ?वर ने िविभ` अवसराें पर 
दी हP पाठकT कW सेवा म@ Obतुत कW जा रही हP। अcाह तआला 
इसे Oeयेक पहलू से लोगाें कD िलए लाभOद बनाए।

म?सूबाब?दी कमेटी भारत, नज़ारत नh व इशाअत कD Oब?ध 
कD अ?तगNत उपरोi िनद^शT को पुjbतका कD kप म@ Oकािशत 
करने का सौभाmय Oाn कर रही है।

फ़लहoदो िलcाहे अला ज़ािलका
  नािज़र न� व इशाअत

 क़ा'दयान
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(िब01म2ािहर4हमािनर4हीम)

शादी से पहले काउंसिलंग क) िलए नोट् स

इस काय4 को द=आ करक? अारंभ िकया जाए। प"रचय क? तौर पर 
आप 1वयं को पित-पJनी क? सामने तथा जो भी लोग कमरे मM मौजूद हO 
उनक? सामने अपना प"रचय कराएँ। इस बात को बताया जा सकता है 
िक िनकाह क? ख़ुJबे मM तSवा (संयम) शUद का पांच बार वण4न Wआ है 
तथा शादी कX बुिनयाद तSवे पर है।

इYटर[यू लगभग एक घंटे का हो, इस से अिधक नह_। 
बातचीत क? ढंग को रोचक बनाऍं िजसमM बातचीत हो न िक 
क?वल िनदbश।

आव1यक नोट :-

काउंसिलंग म5 आव1यक नह6 िक म7हबी अक़<दे (धािम?क 
आ@थाएँ) िसखाए जाएँ या पित-पGनी को HिशिIत िकया जाए 
या उनका Jहानी मै'यार बढ़ाया जाए। इसका सब से महGवपूण? 
उSे1य यह है िक पित-पGनी को सामाTय तौर पर आने वाली उन 
सम@याV क) बारे म5 बताया जाए जो शाWदयX म5 पैदा होती हY, 
िजन क) कारण कWठनाइयX का सामना करना पड़ता है और यह भी 
िक उन कWठनाइयX से िकस Hकार बचा जा सकता है। मज़हबी 
मामलX म5 बढ़ोतरी, HिशIण (तरिबयती) और Jहानी मै'यार क< 
उन् नित अितWरa बात5 हY जो उbमीद है िक साथ-साथ Hाc हXगी 
(यह पित-पGनी पर िनभ?र है)।
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प�रचय

िववािहत (शादीशुदा) जोड़: क; बढ़ती >ई सम@याB कC 
कारण यह आवFयक समझा गया िक पित-पJनी को उन 
सम@याB का Lान कराया जाए (जो दNसरे जोड़: कC सामने आती 
हP)।

यह मी"टंग आपको जानका"रयॉं देने तथा आपको अवगत 
(आगाह) और तैयार करने कC िलए है।

शादी से पूव) :-

(यह बड़ी हैरान करने वाली बात है िक िकतनी ही सम@याएँ ऐसी 
हP िक एक शादी कC शुY होने से पूव[ ही उसकC ट\टने का कारण बन 
जाती हP।)

उन सम.या/ से सावधान रह2 जो शादी से पूव) ही पैदा होती 
ह7, जो उबलती ह7 और िफर शादी क@ बाद एक ऐसा उबाल बन 
कर सामने आती ह7 जो शादी म2 Dकावट डाल देती ह7 या तबाह 
कर देती ह7।

शादी दो सद@य: तथा दो ख़ानदानाें कC बीच होती है। दो सद@याें 
कC बीच सम@याआें का हल करना, दो ख़ानदान: कC बीच सम@याB कC 
हल करने क; अपे`ा आसान है। aयाें? aय:िक ख़ानदान मc दो से 
अिधक सद@य मौजूद होते हP, िजनक; परfपराएँ, आदतc तथा काय[ ऐसे 
होते हP जो वषh से उनकC साथ चले आ रहे होते हP और सुiढ़ हो जाते 
हP। पित-पJनी को यह कहा जाता है िक सारे ख़ानदान का सीधे 
तौर पर मुक़ाबला न करc, आप @वयं अपने ख़ानदान और अपनी 
परfपराएँ बनाऍंगे। लेिकन इस से पहले िक आप यह करc, अmछा 
है िक आप दोन: खानदान: क; उन परfपराB एवं आदत: तथा 
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काम करने क0 ढंग को 3वीकार कर ल6 या बदा;<त कर6 िजन पर 
वे चल रहे हA य"द वे सभी ढंग इ3लाम क0 िवDE न हF।

जमाअत अहम!दया क% पंचम ख़लीफ़ा हज़रत िमज़ा0 मस2र 
अहमद सािहब ने माग0 दश0न िकया है िक काउंसिलंग क% समय 
िन:निल;खत िनद=श भी स;:मिलत िकया जाए :-

य!द कोई लड़का या लड़कE िकसी दFसरे अहमदी से शादी 
करना चाहते हG, िकIतु मौजूदा !रMता उनकाे ज़बरदNती करना पड़ 
रहा है तो ऐसी ;Nथित मQ मां-बाप क% िलए उिचत है िक अिधक 
Sकाववट न डालQ। अXछा होगा िक दZआ और इस्ितख़ारह करने 
या करवाने क% बाद वे उस !रMते पर राज़ी हो जाएॅं जो उनक% ब`े 
या ब`ी कE इXछा क% अनुसार है। (30 जनवरी 2015)

(1) िनकाह क% िलए रज़ामIदी (सहमित)

Hया दोनF सद3य िनकाह पर आपस म6 राज़ी (सहमत) हA? 
Hया िकसी सद3य को उसकN इOछा क0 िवDE िनकाह पर मजबूर 
िकया गया है? Hया कोई एक सद3य िकसी दTसरे से शादी करने 
का इOछVक है या िकसी और से मुहYबत (Zेम) करता है?

(2) हhक़ मेहर

ह[क़ मेहर जो पित कN ओर से प^नी को अदा िकया जाना 
अिनवाय; है िनधा;"रत कर िलया गया है?

प^नी का ह[क़ मेहर शादी क0 Zथम "दन से होता है और 
उसे उस हक़ (अिधकार) से वंिचत (महbम) नहc िकया जा 
सकता, िसवाए इसक0 िक दाDलक़ज़ा (eयायालय) कfछ िवशेष 
प"रh3थितयF म6 3वयं ऐसा करने का फkसला करे।
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ह/क़ मेहर अदा न करने क5 क6वल यही प"र<=थित है िक 
प@नी =वयं उस हक़ (अिधकार) से (पित क5 ओर से िबना 
िकसी दबाव, Gेरणा या उकसाए जाने क6) ख़ुशी-ख़ुशी छोड़ दे 
या मेहर वसूल करने क6 बाद उसे वापस कर दे।

Sया हक़ मेहर दोनT सद=यT क5 पर=पर रज़ामVदी से तय िकया 
गया है? Sया दोनT सद=य मेहर क6 िलए िनधाX"रत रािश/धन पर राज़ी 
हZ? (और उसम\ िकसी सद=य क5 ओर से िनकाह फ़ामX पर 
ह=ता^र करते समय कोई प"रवतXन नह` िकया गया?) य"द हक़ 
मेहर म\ कोई प"रवतXन िकया गया है तो Sया दोनाें सद=य उस पर 
पर=पर राज़ी हZ?

ऐसा हक़ मेहर जो शुहरत (Gिसिb) क6 िलए बढ़ाया गया हो 
(चाहे इस बारे म\ लड़क5 वालT क5 ओर से भले ही िवgास 
"दलाया जाए िक वे उसक5 कभी मांग नह` कर\गे) िबhकiल 
अ=वीकार करने योjय है। इसक6 आधार पर कभी भी िनकाह का 
ऐलान नह` होना चािहए।

(3) पित का घर

समाज म\ सामाVयतया लड़क5 क5 िवदाई बाप क6 घर से क5 जाती 
है और वह अपने पित क6 घर म\ जाकर रहती है (न िक इस क6 
िवपरीत) कभी-कभी प"र<=थितयॉं इसक6 अित"रn पैदा हो जाती 
हZ परVतु वे भी पर=पर रज़ामVदी और समझौते क6 साथ।

Sया यह बात =पq है िक लड़क5 (पित क6) मां-बाप क6 
घर म\ (उसक6) मां-बाप क6 साथ रहेगी और वही पित का घर 
समझा जाएगा? इस बारे म\ कोई शंका नह` होनी चािहए।

Sया इस बारे म\ कोई आपसी रज़ामVदी या समझौता पाया 
जाता है िक मां-बाप क6 साथ रहने का समय एक िवशेष 
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िनधा2"रत समय तक होगा? य"द ऐसा नह9 तो आरंभ म< ही >पA 
कर देना होगा िक यह CबEध लFबे समय पर आधा"रत होगा या 
सीिमत समय कG िलए। दोनJ सद>यJ पर यह बात न कGवल >पA 
होनी चािहए अिपतु उनकO इस बात पर आपसी रज़ामEदी भी 
आवRयक है।

Sया इस बारे म< कोई आपसी रज़ामEदी या समझौता पाया 
जाता है िक पित का घर (उसकG) मां-बाप कG घर से अलग 
होगा? य"द ऐसा है तो घरेलू सामान (फन]चर इ^या"द) कG बारे 
म< एक द_सरे से Sया आशाएॅं रखी जाती हc? सामाEयतया लड़कO 
वालJ से यह उFमीद कO जाती है िक वे िकचन कG बत2न, छgरी, 
कांटे तथा अEय सामान इ^यािद उपलjध कर<गे इसकG अित"रk 
(सुlत कG अनुसार) बैड nम फन]चर इ^या"द उपलjध करना भी 
लड़कO वालJ कO िज़Fमेदारी है शेष सामान (मेज़, कpिस2यां, सोफ़G, 
िबजली कO मशीन< इ^या"द) कO िज़Fमेदारी लड़कG वालJ पर है। 
इस CबEध से िकसी Cकार बचना पूण2 nप से आपसी रज़ामEदी 
से हाेगा तथा इस बारे म< एक सद>य द_सरे सद>य पर िकसी 
Cकार का दबाव नह9 डालेगा। Sया िकसी सद>य को यह महसूस sआ 
है िक उन पर कोई नाजायज़ दबाव डाला गया है? Sया वह (इस से 
संबंिधत) मामलJ से खुश और राज़ी हc या वे शादी से पूव2 इस बारे म< 
कोई मामला हल करना चाहते हc?

(4) दहेज

यह वह चीज़ है जो लड़कO अपने साथ नए घर म< लाती 
है। जब हज़रत मुहFमद स.अ.व. ने अपनी बेटी हज़रत फ़ाितमा 
रिज़. कO शादी करवाई तो आप स.अ.व. ने उEह< िकचन का 
सामान और बैड फ़िन2िशंग (bed furnishing) साथ "दया - यह 
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वह दायरा है िजसक3 अ5दर दहेज आता है।
(अ) <या िकसी भी सद?य पर ज़ोर डाला गया है िक वह कDछ 

ऐसा दG िजसकाे वह ?वयं अHछा महसूस नहK करते। दहेज मG जो कDछ 
भी "दया जा रहा है पूणM रज़ाम5दी से "दया जाए।

(ब) <या "दया जाने वाला दहेज Pभािवत (असर डालने) करने 
क3 िलए "दया जा रहा है या कोई आवRयकता पूरी करने क3 िलए? याद 
रखG िक ख़ुदा क3 फ़Xल तभी PाY िकए जा सकते हZ जब कोई 
काम त[वे (संयम) को \यान मG रख कर िकया जाए।

(ज) <या दहेज क] रािश असाधारण तौर पर इसिलए 
अिधक है <यbिक जोड़े को घर मG बसाने अथाMत्  set करने क] 
आवRयकता है? <या दोनाें सद?य इस से खुश और राज़ी हZ? 
कभी-कभी शा"दयाँ बाद मG इसिलए टlट जाती हZ जब दामाद यह 
महसूस करता है िक उसे िभखारी क] भॉंित समझा गया था जो 
अपनी फ़oिमली क3 िलए रोज़ी-रोटी उपलpध नहK कर सका, 
इसिलए दहेज अिधक "दया गया।

(द) य"द लड़क] वाले (सुrत क3 अनुसार) दहेज देने क3 योuय 
नहK। शायद आिथMक क"ठनाइयb क3 कारण या बाहरी देश से आने क3 
कारण या िक5हK अ5य कारणाें से, तो <या यह बात लड़क3 वालाें 
ने समझ ली है और ?वीकार कर ली है? य"द यह बात बाद मG 
रंिजशb (झगड़b) का कारण बनेगी तो शादी क] कायMवाही को 
आगे बढ़ाना उिचत नहK होगा।

(5) एक द�सरे से िज़$मेदा'रय+ क, उ$मीद

(अ) य"द दोनb सद?यb क3 बीच इस बारे मG बात हो चुक] है तो 
उसक3 बारे मG अब सुनना और समझ लेना अHछा होगा। लड़क] 
से <या उyमीद क] जाती है अथाMत्  वह घरेलू काम, खाना 
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पकाना, घर को साफ़ रखना इ8या"द-इ8या"द करेगी? लड़क@ से 
Aया उBमीद कC जाती है? काम पर जाना घरेलू काम मG मदद 
इ8या"द, इ8या"द। Aया दोनI सदJय अपने-अपने रोल से खुश 
और रज़ामPद हQ? Aया कRछ ऐसे मामले हQ जो शायद झगड़े क@ 
कारण बन सकते हQ। जैसे लड़कC से यह उBमीद कC जाए िक 
वह घर मG योZय बहन-भाई और भािभयां होने क@ बावजूद सBपूण] 
घराने क@ िलए खाना बनाए। कपड़े धोए और पूरे घर कC सफाई 
करे। लड़क@ से यह उBमीद कC जाए िक वह प8नी को वष] मG दो 
बार छa"ट्टयI मG देश से बाहर दdसरे देश मG सैर क@ िलए ले जाए 
इ8यािद।

(ब) Aया लड़कC को यह मालूम है िक उस से यह उBमीद 
कC जाती है िक वह अपने नए घर मG िकसी बीमार gयिh कC 
देखभाल करे? शायद एक नस] कC भांित? Aया बेटे को मालूम है 
िक उस से यह उBमीद कC जाती है िक उसे लड़कC कC फ़iिमली 
कC सहायता करनी होगी। य"द वह िकसी संकट मG हI या कोई 
अचानक मुसीबत आ पड़े?

िनजी मामल" क$ बारे म( )प+ीकरण

(अ) Aया दोनI सदJयI को एक दdसरे क@ िनBनिलlखत िनजी 
मामलI क@ बारे मG जानकारी है?

(i) )वा)0य (सेहत), Aया दोनI ने एक दdसरे को िकसी 
mकार कC Jथायी JवाJoय कC समJयाआें क@ बारे मG जो उनक@ 
साथ थp या अभी तक हQ बताया है? जैसे िक िमगq क@ दौरे, 
िनJसPदेह वे अब दवा खाने से कPटsाेल मG हQ, कोई Jथायी 
बीमारी जैसे िक डायिबटीज़, थायराइड, िडmेशन, मानिसक बीमारी 
इ8या"द। याद रखG शा"दयां बuत कड़वाहट से टvट जाती हQ, य"द 
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ऐसी बात4 ईमानदारी से न बताई जाएँ।
(ii) पु�ष क� िलए $प%ीकरण हेतु पहली शा"दयां, पABनयां 

पहले बCे, पहली मंगिनयां इBया"द।
(ब) - (1) िनजी आदत4, जैसा िक तIबाकJ सेवन या 

नशा, गुज़रे समय म4 शराब या डOPस लेना। य"द गुज़रे समय म4 इन 
बाताें कQ आदत थी और अUय सदVयाें को इसकX बारे म4 मालूम 
था तो उिचत है िक अपने होने वाले साथी को इस कX बारे म4 
साफ़-साफ़ बता द4। य"द बाद म4 ये बात4 सामने आय\ तो शादी 
ईमानदारी कQ कमी कX कारण तथा बात को खोलकर न बयान 
करने कX कारण बुरी तरह ट`ट सकती है।

(2) काम या जीिवका का साधन - सच-सच बताएँ आप कहॉं 
और dया काम करते हe।

(3) लड़िकयां काम करने कQ इgछा रखती हe तो बताएँ।
(4) बCj कX जkद या देर से होने कQ पसUद।
(5) पसUद या नापसUद िक ससुराल वाले िनयमानुसार िमलने 

कX िलए आएँ।
(6) जमाअती काम म4 शािमल हाेने को पसUद न करना और न 

उसकQ उIमीद।
(7) नमाज़ और जमाअत कX जलसj म4 िनयिमत oप से 

उपAVथत (हािज़री)।
(8) चUदे कQ अदायगी और जमाअत म4 शािमल होना।

(6) शादी का आयोजन

(1) शादी कX अवसर पर ऐसी रVम4 या आदत4 हो सकती हe 
जो खानदान म4 तो बqत सामाUय समझी जाती हe परUतु दsसरे 
खानदान म4 उUह\ रVमाें को ग़लत माना जाता है। जैसे एक 
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खानदान क2 तरफ से द7सरे खानदान क8 सारे घर वाल; काे 
तोहफ़ा देना।

(2) शादी क8 आयोजनाें (तक़रीबाें) मI जैसे िवदाई और वलीमा मI 
िकन-िकन को दा'वत दी जाएगी आैर िकन-िकन को नहO।

(3) बारात (लड़क8 क2 तरफ से जो शादी का Rुप िनकलता है)।

(7) आभूषण (ज़ेवर) जो शादी क- अवसर पर 1दए जाएँ

सामाUय Vप से शादी क8 अवसर पर अाभूषण "दए जाते ह\ 
वे शादी क8 वादे मI ही शािमल समझे जाते ह\, िसवाए इसक8 िक 
इस बारे मI पहले से ही `पa तौर पर बात तय हो गई हो। इस 
बात को अcछी तरह समझना चािहए अUयथा ख़ुदा न करे य"द 
बाद मI "रhता टjट जाए तो ये चीज़I वापस करनी ह;गी परUतु जब 
शादी पl2 हो जाए तो िफर ये आभूषण (ज़ेवर) पmनी क8 हो 
जाते ह\ और वह उUहI जो चाहे करे।

शादी क- उपहार (तोहफ़-)

शादी क8 अवसर पर "दए जाने वाले तोहफ़8, तोहफ़8 ही होते 
ह\ और िजUहI "दए गए ह\ उनक2 िमnoकयत मI शािमल हो जाते 
ह\, `वीकार करने वाला उन को जैसे pयाेग करना चाहे कर 
सकता है। परUतु उिचत यही होगा िक िवशेष तौर पर ससुराल क2 
ओर से जो तोहफ़8 pाr ह; उनका िवशेष sयान रखा जाए तािक 
उनका महmव pकट हो। य"द सास क2 ओर से कोई कपड़ा या 
तोहफ़ा िमले जो आपक2 पसUद का न हो तो िफर भी आप उसे 
कम से कम एक बार पहने tए "दखाई दI। इसी pकार दहेज या 
बरी मI "दए जाने वाले कपड़; को भी लोग; क8 सामने पहनना 
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चािहए तािक तोहफ़ा देने वाल: को "दखाई दे। याद रहे िक यह 
हमेशा संभव नहA िक दBसरे खानदान को आप कE पसFद या न 
पसFद का पहले से ही Hान हो। उFहाेंने तो अपनी तरफ से 
अKछी से अKछी कोिशश कE है और उस कोिशश का न 
"दखाना शुO से ही एक बुरा असर छोड़ देगा। "दल को मज़बूत 
और सTत करकU उन चीज़: को इWतेमाल करX तािक आप क़Z 
करने वाले "दखाई दX।

(8) हनीमून Honeymoon

(i) ]या पहले से तय ^आ है या एक surprise होगा? जो भी 
हो हनीमून पर न जाना surprise नहA होना चािहए। य"द जेब 
(आिथaक bWथित) इसकE इजाज़त नहA देती तो शुO से ही इस बात को 
Wपc कर देना चािहए और इसमX कोई शमa कE बात नहA । इन मामलांे 
मX Wपcता कE कमी कU कारण भिवfय मX िबगाड़ पैदा होता है।

(ii) य"द दशे से बाहर जाना हो तो दखेना चािहए िक ]या 
पासपाेटa और सुरhाjमक टीकU इjया"द सब ठीक हl? लड़कU को 
यह उmमीद नहA रखनी चािहए िक लड़कE पहले से ही nबFध कर 
लेगी जब िक उसे तो पहले देश से बाहर जाने का ही पता न था।

(9) लड़क$ क$ मां-बाप क$ साथ रहना

(1) /ारंिभक क3छ 5दन - (अ) लड़कE मेहमान है और 
उसका ब^त अKछा qयान रखना चािहए।

(ब) उस से अभी घर कU काम संभालने कE उmमीद न कE जाए।
(ज) सब घर वाल: को चािहए िक उस का Wवागत अKछे 

रंग मX करX।
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(ङ) लड़क3 ने अभी-अभी अपने घर क= अारामदायक 
वातावरण को छोड़ा है तथा मां-बाप से दHर रहने क= अफ़साेस 
और पीड़ा का अहसास रखती होगी। इस बात को समझना 
चािहए और हमददQ रखनी चािहए। इस अवसर पर हमददQ न 
"दखाना ससुराल क= कठोर और िनदTयी (बेरहम) होने का असर 
Uकट करता है। इसिलए इस बात का बहरहाल Wयान रखX।

(क) पित क= अित"रY िकसी अZय सद[य को लड़क3 क= घर 
का कोई काम करने क= िलए नह] कहना चािहए िवशेष तौर पर 
सास और ननद को इस बात का Wयान रखना चािहए। ये बातX भी 
एक साधारण बातचीत क= रंग मX करनी चािहए न िक िकसी कठोर 
और रोबदार अZदाज़ मX। याद रcखए िक लड़क3 को अपने घर क= 
वातावरण (माहौल) मX धीरे-धीरे, Uेम और नमQ से शािमल करना 
है, ज़बरद[ती घर का सद[य बनाने क3 कोिशश न करX।

(ख) घरेलू कामf को इZसाफ से इस तरह बांटा जाए िक 
घर का हर सद[य घर क3 देख भाल मX भाग ले। लड़क3 दासी 
या नौकरानी क= तौर पर घर मX नह] आई।

(2) नई आदत� और तरीक़% - इस बात का Wयान रखना िक 
िविभi ख़ानदानf मX अलग-अलग र[मX और तरीक= होते हk और इस 
बात का अहसास रखना चािहए िक उनका काम करने का ढंग अलग है 
अत: आप अपना ढंग उन पर ज़बरद[ती न डालX और न उनक3 आदतX 
या ढंगf पर हंसी ठoा करX। हमेशा सpमान और समझदारी और उqम 
ढंग से पेश आएँ।

(3) हर घर म� सबंंध0 का अ6तर होता ह ै- हर घर मX आपसी 
संबंध अलग-अलग होते हk। घर मX संभव है िक मां सारे फsसले 
करती हो और िकसी दHसरे मX सब से बड़ा बेटा या बाप इtया"द। 
इसी क= साथ इस बात का भी Wयान रखना चािहए िक संभव है 
िक िकसी घर मX िकसी िवशेष Uकार क= फsसले एक ही uयिY 
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करता हो। दोन5 पित-प9नी को चािहए िक वे शुA कB "दनांे मC ही 
इस मामले को पहचान लC और मालूम कर लC और िफर उन का 
पालन भी करC। अपनी रJम5 और ढंग5 काे दLसर5 पर लागू करने 
कM कोिशश न करC। इस का बड़ा अवसर बाद मC आएगा जब 
शादी पQM हो जाएगी यह नसीहत दोनांे पित-प9नी कB िलए है।

(4) घर वाल� क" उ$मीद* - (अ) िक शुA कB "दन5 मC 
लड़कM दUVहन कM भांित है आैर लड़का दLVहे कM भांित। लड़कM 
को चािहए िक सुबह तैयार होकर अWछे िलबास मC नीचे आए 
और लड़कB को चािहए िक वह दामाद कB कतYZयाें को िनभाता 
[आ अपने ससुराल वाल5 से स\मान कB साथ Zयवहार करे।

(ब) दLसरी ओर से "दए जाने वाले उपहार5 (तोहफ़5) का 
स\मान िकया जाए। तोहफ़5 कM क़a करना अWछे आचरण मC 
शािमल है। ससुराल से cाd कमीज़ या हार का पहनना न कBवल 
अWछे आचरण मC िगना जाएगा अिपतु ब[त अWछा असर भी 
छोड़ेगा।

(ज) बf को चािहए िक वह अपने ससुर और सास का 
अिधक स\मान करे और बेटे को भी चािहए िक वह अपने मां-
बाप को बतौर मां-बाप ब[त स\मान करता रहे और दUVहन कB 
आने से उसकB Zयवहार मC कमी न आए। दोनांे से उ\मीद रखी 
जाती है िक वे एक-दLसरे कB मां-बाप से नमk और स\मानपूवYक 
Zयवहार करCगे।

(5) घरेलू परेशािनयॉं - (अ) कई अवसर5 पर दोन5 मां-
बाप को अपनी आैलाद को खो देने का अहसास अवmय होगा 
nय5िक अब उनकM औलाद कBवल उनकM नहo रही बpVक िकसी 
दLसरे कB साथ भी स\बq है। यह c9यािशत बात है और इस बात 
को समझना चािहए। य"द यह बात "दखाई दे तो मनुsय को tोध 
या कu नहo महसूस करना चािहए बpVक उस पर कBवल सv 
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करे। इसे ख3म करने का उ5म ढंग यह है िक मनु;य <वयं 
ख़ानदान का एक भाग बन जाए। ये दोनाें पित-प3नी कH िलए 
आवJयक है।

(ब) सामाMय तौर पर ननदO कH साथ मामले मुQJकल हो 
जाते हR SयOिक एक भाई को िकसी दUसरे कH साथ देखना मुQJकल 
होता है। इसका उ5म हल यह है िक यथासंभव इस बात को 
नज़र अMदाज़ करX। उनसे दो<ती करने कY कोिशश करX। ऐसे 
मामलO कY तलाश रहे जो आप दोनाें मX पर<पर पसMद वाले हO 
और उन कH ]ारा दो<ती बनाई जाए।

(6) एक द�सरे से उ#मीद& - (अ) िव^ास (ऐतमाद) अब 
जीवन मX एक नया साथी आ गया है। अत: ज़`री है िक आपस 
कH हर राज़ और गुa बात को राज़ ही रखा जाए। इस से 
अिभbाय यह है िक अब मां-बाप, बहन-भाई से अिधक जीवन 
साथी िव^सनीय बन गया है। याद रखो िक यह िव^ास कभी 
टfटने न पाए।

(ब) सgमान - आपकY पसMद या नापसMद, आपकY hिच 
और शौक़, उनका सgमान आप का अिधकार है और इसी bकार 
उसकH साथी का भी यही अिधकार है। आप दो िभk लोग हR जो 
अभी आपस मX इकlे हो रहे हR। आपस मX एक-दUसरे कH शौक 
और hिचयां पर<पर एक जैसी करने का बाद मX पयाma समय होगा।

(ज) आपस मX एक दUसरे कY बात को समझना और 
समझाना - पित-प3नी को चािहए िक वे एक दUसरे कH कoO और 
क"ठनाइयO को समझX अथाmत्  वे कo जो उस समय आते हR और 
आ सकते हR जब दो लोगांे को आपस मX जोड़ा जा रहा हो। 
समझने और समझाने से अिभbाय यह है िक एक दUसरे का 
बदलने का अवसर और समय दX। इस बात का अहसास करX िक 
दोनO सद<यO को आपस मX घुलने-िमलने और एकरंग होने मX 



19

Ver 2015.08.29/03

मै"रज काउंसिलंग

क.छ न क.छ क"ठनाई अव6य आ रही होगी।
(ङ) सहनशीलता (बदाE6त) - जब उGे6य पारJप"रक एकता 

हो तो एक दLसरे कM ग़OPतयाें और क"ठनाइयS पर सहनशीलता 
और सT "दखाना चािहए। क.छ ऐसे मामले भी Yआ करते हZ 
िज[ह\ समा] करना भी अ^य[त क"ठन कायE होता है। जैसे संभव 
है िक एक _यि` सोते Yए खराEटे लेने से न bक सकc या उसे 
पसीना बYत आता हो या िकसी िवशेष ढंग से पीता हो इ^या"द-
इ^या"द। अत: सहन करो और अिधक संवेदनशील बनो। ऐसे 
मामले भी हो सकते हZ जो खाने-पीने से संबंध रखते हS 
उदाहरणतया खाना िकसी िवशेष ढंग से बनाना इ^या"द। यहॉं 
बदाE6त करने और सT करने कM आव6यकता है, यह नहk िक 
शमE महसूस करकc यह कहना िक आपकाे तो ससुराल म\ खाने-
पकाने कc अ[दाज़ का सoमान ही नहk।

(क) पित-प^नी कc संबंध - उिचत है िक इस pकार कc 
मामलS कc बारे म\ कcवल पित-प^नी कc मqय बातचीत रहे। िवशेष 
तौर पर पहले क.छ स]ाह म\ िकसी दLसरे _यि` को इसम\ दाOख़ल 
करने कM कोई आव6यकता नहk। जोड़े को चािहए िक वे इन 
मामलS को आपस म\ हल कर\ और अनुभवहीनता को अहसास 
और हमददu से हल कर\।

(ख) आपस म\ समय गुज़ारना - शादी कc शुv कc "दनS म\ यही 
उoमीद कM जाती है िक पित-प^नी आपस म\ अिधक से अिधक समय 
इकwे गुज़ार\गे। इस pकार रहना जैसे कोई प"रवतEन (तxदली) ही 
नहk Yआ ठीक नहk है और यह भिवyय कc िलए अzछी बुिनयाद 
रखने का कारण नहk होगा। पर[तु इसकc साथ-साथ घर कc शेष 
सदJयाें कc अिधकार का भी qयान रखना आव6यक है।

(i) एक दLसरे काे कम से कम इतनी फ़.सEत या अवसर द\ िक वह 
मां-बाप या बहन-भाई कc अिधकारS का qयान रख सकc। 
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उदाहरणतया सुबह उनसे िमलना या खाना खाना। य"द यह बात 
घर म< सामा=य हो तो लगाव से होने द<, रोक न बन<।

(ii) घर कC अ=य सदEयF का भी हाल पूछना तािक वे यह 
महसूस न कर< िक उनको उपेिLत कर "दया गया है।

(iii) अपने घर फोन करकC माँ-बाप का पता करना और 
हाल पूछना और उनको अपने हालात इRया"द बताना।

(iv) दोEतांे से संबंध रखना और उनको अपनी प"रTEथितयF कC 
बारे म< बताना, िक=तु इस बात का Vयान रखना िक अब िज़Xमेदा"रयॉं 
बदल चुक[ ह\ और अब पित या पRनी ही सब से महRवपणू] ह\। 
अत: ऐसे कामांे कC समय को कम करना पड़ेगा जो दोEतF कC साथ 
लगाते ह\ पर=तु पणू] aप से छोड़ दनेा भी ठीक नहc।

(7) आरंभ कC कfछ "दनF कC बाद जब ये "दन गुज़र जाते ह\ 
और शादी क[ जो अRय=त खुशी क[ अवEथा है कfछ थमती है 
तो मनुhय अपने साथी और उसकC ख़ानदान को एक अलग ढंग 
से तथा नई रोशनी म< देखना शुa कर देता है। ऐसी बात< जो 
पहले शायद उपेिLत कर देता था अब िवशेष और महRवपूण] 
"दखाई देती ह\। याद रखना! अब यह एक नई िज़=दगी है और 
इसम< अापने समझौता करना है। कभी आपने हक़ (अिधकार) 
छोड़ा तो कभी उ=हFने, बीच का राEता अपनाओ।

य�द क�छ क�ठनाइयॉं सामने आएँ तो उ0ह2 द3र करने क5 िलए 
इन बात9 काे :यान म2 रखा जाए :-

(i) तtवा (संयम) को हमेशा Vयान म< रख< और वह यह है 
िक uया यह काम ख़ुदा तआला क[ wसxता का कारण होगा या 
अwसxता का। इस बात को सदैव wािथमकता द<।

(ii) जीवन साथी क5 साथ समDयाएॅं - उनको आपस म< 
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बातचीत क4 रंग म5 बुि7म8ा और सहनशीलता =ारा हल िकया 
जा सकता है।

(iii) फ़�िमली क" सम$याएँ - इनको भी आपस म5 बातचीत 
क4 रंग म5 बुि7म8ा और सहनशीलता =ारा हल िकया जा सकता 
है। इस बारे म5 उिचत होगा िक फGिमली को शािमल न िकया 
जाए IयJिक वे अपनी सूझ-बूझ क4 अनुसार जो उिचत समझ5गे 
बताएॅंगे, जबिक आपक4 अभी नए जीवन का आरंभ Rआ है तथा 
आप क4 संयुT आचरणाें एवं Vाथिमकताअों क4 प"रणामWवXप 
आप अपने िवचार एवं आदताें को तैयार कर रहे हJगे। ऐसे म5 
फ़Gिमली का हWत\ेप अिधकतर शा"दयJ क4 ट_टने का कारण बन 
जाता है।

(iv) झगड़े क4 अवसर कभी न कभी अवcय पैदा हJगे और 
कभी-कभी अिधकर हJगे िकdतु इस से अिधक आवcयक यह है 
िक :-

(क) जब दfसरा ग़ुWसे म5 हो तो बात करने या उ8र देने से बचा 
जाए।

(ख) िकसी भी jWथित म5 गािलयॉं या अपशlद न िनकाल5।
(ग) कभी भी दfसरे सदWय कm फ़Gिमली को अपने झगड़े क4 बीच न 

लाएँ (िक आपक4 मॉं-बाप ऐसे हo या दfसरे "रcतेदार इस Vकार क4 हo 
इpया"द, इpया"द)।

(घ) कभी भी सrती न कर5 (अथाsत्  चीज़5 फwकना या िकसी भी 
Vकार से मारना) एक-दfसरे क4 िलए सxमान खोने का कारण यही 
होता है िक सrती का yयवहार िकया जाए।

(ङ) हमेशा बहस को िजतनी ज{दी हो सक4 समा| कर 
"दया जाए। यह इस Vकार भी िकया जा सकता है िक दोनJ म5 
से एक माफ़m मांग ले (चाहे उसकm ग़लती न भी हो और दfसरा 
मानने को तैयार न हो, आप दfसरे को बाद म5 भी जब उसका 
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ग़ु0सा ठंडा हो जाए बता सकते ह:) या िफर द?सरे क@ बात का 
उAर न दC (Eयांेिक ताली दोनG हाथG से बजती है)।

(च) झगड़े को हल िकए िबना कभी भी िब0तर पर न जाएँ।
(v) य�द झगड़े लगातार होने लग+ - कभी-कभी ऐसी R0थित 

पैदा होगी। इसमC घर कU समझदार बुज़ुगW मदद कर सकते ह: य"द 
वे िकसी एक कU साथ पYपात न करC। कभी-कभी फ़[िमली मC 
अपेYाक]त छोटी आयु वाले जो आप कU साथी क@ समान आयु 
वाले ह: वे उनकU अिधक िनकट होते ह: और आपक@ सहायता मC 
काम आ सकते ह:। य"द यह उपाय भी सहायक न हो सकU तो 
उिचत है िक बाहर से गुc तौर पर सहायता eाc करC। यह बात 
भी आवfयक है िक इ0लाही कमेटी से भी सgपकh करC या अपने 
इलाक़U कU काउंसलर या advisor से। कभी भी दmआआें क@ 
शिp को न भूलC। (रtबना हबलना िमन अuवािजना व 
ज़ु"रयाWितना क़wरWता आ'युिनन...) zज़ूर अनवर से और इसी eकार 
मुAक़@ (संयमी) लोगाें से दmआ क@ दर{वा0त करना भी अवfयक है 
और सवाब (पु|य) का कारण भी।

(vi) फ़.िमली क3 राज़ - पित-प~नी का काम है िक जैसे 
भी हG उ�हGने आपस मC नया जीवन गुज़ारना है। एक द?सरे पर 
अपना भरोसा कभी न तोड़C। बाहर कU लोगांे को न बताएँ िक घर 
मC Eया हो रहा है। िवशेष �प से द?सरG कU सामने अपने नए घर 
वालG क@ किमयG या दोषG क@ चचाW कदािप न करC।

इन से बचो और होिशयार रहाे :-

(क) ऐसे "रfतेदारG से जो यह जानने क@ कोिशश करना 
चाहते ह: िक क[सा चल रहा है, पर�तु वा0तव मC वे इन बाताें से 
कUवल मज़ा लेना चाहते ह:, मदद कम करते ह:।
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(ख) ऐसे दो7त9 से, जो मदद करने क< बात तो करते ह? 
परAतु आपकD िवFास को क़ायम नहI रख सकते। िवशेष तौर पर 
आपक< आवNयकतानुसार।

(ग) ऐसे लोग जो आप से आपक< नई फ़Qिमली कD बारे मS 
जानने क< कोिशश करते ह?, इस उUमीद से िक आप मS कोई दोष 
ढWँढS।

अपने साथी क$ साथ अक$ले जीवन गुज़ारना :-

उस जीवन क< तैयारी करS जो आपकD पहले जीवन से 
िबYकZल िभ\ होगा।

(क) याद रखS िक सामाAय ]प से आपकD घर क< यह 
_टीन ("दनचयाb) बन जाए िक -

(i) इकeे जागS और नाNता भी इकeे करS, पित को खाना 
तैयार न करने दS िक वह अकDले ही नाNता करे और आप िब7तर मS 
अकDली लेटी hई ह9।

(ii) य"द आप दोन9 इस बात पर सहमत ह9 तो िफर इस बात का 
kयान रखS िक पित कD कपड़े उसकD काम पर जाने से पहले इ7तरी िकए 
ह9।

(iii) य"द खाना साथ देना है तो kयान रखS िक एक "दन पूवb रात 
को तैयार करकD रखS या उिचत समय से पहले।

(iv) kयान रखS िक शाम का (या दोपहर का य"द वह 
उसकD िलए घर आए) खाना समय पर तैयार हो, उन चीज़9 को 
बनाने क< कोिशश करS जो उसक< पसAद क< ह9।

(v) "दन मS घरेलू काम भी करते रहS जहॉं आवNयकता hई वहॉं 
Hoover फDर "दया या झाड़w से सफाई कर दी। खाना तैयार करना और 
साथ ही बरतन धोना इyया"द। 7वयं को zय7त रखS।
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(vi) इस बात का भी 7यान रख; िक जब वह घर आए तो 
आप भी तैयार हC और उिचत िलबास पहन; हC, जो काम से 
थका घर आए ताे यह बात कI पहँुचाने वाली होती है िक पLनी 
अपने रात कN सोने वाले कपड़C म; ही इधर-उधर िफर रही है 
चाहे वे कपड़े साफ ही SयC न हC।

(ख) जब पित घर से काम कN िलए जाता है तो िबUकVल 
अकNलापन महसूस होने लगता है और िडYेशन का िशकार हो 
सकती ह[। आपको इस बात क\ सावधानी बरतनी होगी िक :-

(i) अकNले म; अिधक सोना नह^, _वयं को `य_त रखना।
(ii) इaटरनेट पर अिधक समय `यय करना या फोन पर समय खचc 

करना हािनYद है।
(iii) सोते रहना तथा _वयं क\ तथा घर क\ परवाह न करना भी 

अeछा नह^।
(ग) अक�ले म" समय का उिचत उपयोग कर" :-

(i) घर कN िभg-िभg कामC का एक Yोhाम बनाएँ िजसम; हर 
काम को एक िनधाc"रत समय म; समाj िकया जाए।

(ii) _वयं को ऐसे कामC म; `य_त रख; िजनका लाभ भिवlय 
म; िमलेगा (जैसे िकसी चीज़ म; कोसc करना)

(iii) ऐसे लोगC से दो_ती रख; िजनसे आपकN पित भी Yसg 
हC, कभी ऐसे लोगांे से दो_ती न रख; िजन को आपकN पित पसaद 
न कर;। यह दोनांे पर अिनवायc है आैर दोनांे का अिधकार है।

(iv) दोनC ख़ानदानाें म; कभी-कभी फोन कर; और उनको 
अपनी प"रo_थितयाें कN बारे म; बताते रह; और दpआऍं लेते रह;।

(v) हज़रत मसीह मौऊद अलैिह_सलाम क\ पु_तकाें को पढ़कर 
अपनी धािमcक जानका"रयC को बढ़ाने म; `य_त रह;। यह बात 
भिवlय म; आप को अपनी औलाद कN िलए एक अeछा नमूना 
Y_तुत करने म; सहायता देगी।
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(vi) दोन4 मां-बाप से समय-समय पर बातचीत करते रह? और 
आपस म? एक-दCसरे को नसीहत करते रह?। इस से सब को तसFी GाH 
होती है।

(10) आिथ�क (धन संबंधी) मामले

Gाय: शादी कK संबंध4 म? खराबी कK समय आिथOक मामले 
भी सामने आ जाते हQ, उिचत यह है िक इन मामल4 को इSसाफ़ 
और अहसास से संभाला जाए।

घर कK ख़चX :- Yया ख़चX दोन4 सदZय4 क[ सहमित और अनुमित 
कK अनुसार है? कभी-कभी ऐसा भी होता है िक पित ने अपने िकसी 
"र_तेदार को आिथOक सहायता देने का वादा "दया होता है और इस बात 
को Zपa तौर पर समझने क[ आव_यकता है। यह लड़क[ को 
अिधकार नहe है िक पित क[ आय (आमदनी) से अपने िकसी 
"र_तेदार क[ मदद का आfह करे या ज़ोर दे। परSतु य"द hZथित 
यह हो िक पित क[ आय से एक बjत बड़ा भाग पित-पkनी कK 
खचl कK अलावा बाहर जा रहा हो तो उसका Zपaीकरण शुn से 
ही होना चािहए तथा दोन4 ही इस बात पर शादी से पहले 
सहमत ह4।

आपस म? तय कर? िक घर कoसे चलाना है। कौन है जो Gित"दन 
घर कK काम-काज को चलाएगा? सामाSय तौर पर यह काम पkनी का 
होता है िकSतु इसकK बारे म? कोई िवशेष क़ानून नहe है, जो भी आपस 
म? तय हो दोन4 सदZयाें क[ आपसी सहमित से होना चािहए।

य"द घर क[ tी ने घर कK खचX संभालने हQ तो आव_यक है 
िक यह तय िकया जाए िक Gkयेक सHाह या हर महीने िकतनी 
रक़म उिचत तौर पर उपलuध करनी चािहए तािक घर कK कायO 
सुचाw nप से हो सकx। इस िलए हमेशा रक़म होनी चािहए और 
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समय-समय पर देखना भी चािहए िक िजतनी रक़म दी जा रही है 
वह उिचत है िक नह?।

यह बात तय करनी चािहए िक घर को चलाने कD िलए पित-पEनी 
कF Gया-Gया िज़Iमेदा"रयॉं हKगी। अथाNत्  िबजली, पानी का िबल कौन 
देगा। इSटरनेट कD िबल कौन देगा, गाड़ी का पैटVाेल कौन देगा, 
इSWयोरेSस कौन देगा इEया"द।

घर कD खचX कD अलावा पEनी को YयिZगत तौर पर भी तथा 
उिचत तौर पर जेब ख़चN देना आवWयक है तािक वह अपनी िनजी 
आवWयकता] को पूरा कर सकD। यह शायद आवWयक न हो य"द वह 
`वयं काम कर रही है और कमा रही है। िफर इस c`थित मd घर 
कD कायN आपसी सहमित से हK।

लोग� को दावत (आमं'ण) देना :-

दोनK पित-पEनी को एक-दeसरे को बताए िबना िकसी को 
घर आने कF दा'वत नह? देना चािहए (अपवादी प"रc`थितयाॅं वैध 
हj)। िकसी भी सद`य अथाNत्  पित-पEनी को िकसी और को घर 
पर नह? बुलाना चािहए जबिक उनमd से िकसी एक को उन से 
कोई आपिn हो िसवाए उन लोगाें कD िजन का ख़ुदा तआला ने 
अिधकार िनिoत िकया है (जैसे मां-बाप और सगे-संबंधी 
"रWतेदार)।

.र0तेदार� से िमलना :-

यह एक अpछी बात है िक दोनK पर`पर एक-दeसरे कD मां-
बाप से िनयिमत rप से िमलd दोनाें कD अिधकार हj तथा दोनाें कD 
िवsास कD िलए यह आवWयक है िक इन अिधकाराें को नt न 
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िकया जाए।

छ�ि�यॉं :-

शादी एक अनमोल ब:धन है और यह शायद अनुिचत है 
िक पहले वषE मF ही छHिIयॉं मांगी जाएँ। पर:तु इसका कोई 
सैNाO:तक िनयम नहP है। घर कR खचT को Uयान मF रखना चािहए 
इससे पहले िक िकसी छHIी या अवकाश कV मांग कV जाए तथा 
यह देखना भी आवZयक है िक जेब इजाज़त देती है? तथा ]या 
यह उिचत है? अ^छी छHिIयॉं जोड़े को एक-दaसरे कR िनकट 
लाती हc और उ:हF ताज़ा कर देती हc। ऐसी छHिIयॉं जो दबाव मF 
ली जाएँ, दोनf मF से िकसी को कोई लाभ नहP देतP।

ब#े :-

यह फhसला िक बiे कब पैदा हf आपसी सहमित से होना 
चािहए। सास-ससुर कV ओर से िकसी भी kकार का दबाव नहP 
होना चािहए, तथािप अपनी इ^छा को kकट करने मF कlछ हािन 
नहP है। य"द बif कR पैदा होने मF आपस मF कोई मतभेद हो तो 
उसे शादी कR पहले या दaसरे वषE मF मसला नहP बनाना चािहए। 
संभव है िक बiे पैदा होने मF कlछ दोष हf। यह मेडीकल 
समnयाo कR कारण से हो सकते हc। मेडीकल qिrकोण से बात 
करते sए बाँझपन समान uप से दोनाें कV ओर से हो सकता है। 
इसिलए यह उिचत नहP है िक िकसी एक सदnय को दोषी 
ठहराया जाए। य"द एकवषE कोिशश करने कR बाद भी बiा पैदा 
न हो तो मेडीकल सहायता लेनी चािहए तथा दोनांे सदnयांे को 
इकwे डा]टर कR पास जाना चािहए।
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धन और जायदाद :-

यह नह1 भूलना चािहए िक इ9लाम म: जो क<छ मद? कमाता 
है वह पित-पDनी दोनF कG िलए है परHतु जो पDनी कमाती है 
कGवल उसकJ सKपिL और अिधकार है वह जैसे चाहे Qयाेग करे। 
पितयF को अपनी पSDनयF कJ आमदनी पर UिV नह1 रखनी 
चािहए िक उHह: भी उसम: से कोई िह9सा िमले और न ही उHह: 
मजबूर करना चािहए या मनवाना चािहए िक वे तुKह: अपनी 
आमदनी द:। वे पित जो घर कG खच[ कम देते ह\ यह सोचकर िक 
पDनी का िमल कर अदा कर देने चािहए वे ग़लत करते ह\। पDनी 
कJ ओर से य"द कोई भी पैसा "दया जाए तो वह उसकJ अपनी 
इ_छा और अपनी खुशी से होना चािहए।
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�र�ता-नाता कमेटी कनाडा को िनद*श

िब/0म1ािहर4हमािनर4हीम
"र7ता-नाता कमेटी क= से>=टरी ने बताया िक पढ़े-िलखे नौजवानE 

का selection area बFत िवशेष होता है।
इस पर Fज़ूर अनवर ने फ़रमाया िक पढ़े-िलखे लोगE क= बारे मP 

मुझे यह भी मालूम Fआ है िक वे लड़कV से िडमांड कर रहे होते हX 
िक तुम पदा4 नहZ करोगी, ओढ़नी नहZ लोगी, सर नहZ ढकोगी। Fज़ूर 
ने फ़रमाया - व0तुत: उनकV काउंिसिलंग होनी चािहए। उनकाे बताना 
चािहए िक इ0लामी िशbा dया है।

Fज़ूर अनवर ने फ़रमाया - अब मXने िनकाह क= खुतबांे मP कfछ 
कहना शुh कर "दया है तािक लोगाें मP नव िववािहता जोड़E मP 
अपनी िज़jमेदारी का अहसास पैदा हो, मुर/kबयE को भी कहता रहता 
हँू, मेरे खुतबE मP से िवषय चुने, मम4 िनकालP और उqहP अपने 
काउंसिलंग क= िनदuशE मP शािमल करP। Fज़ूर अनवर ने फ़रमाया, 
लड़कE और लड़िकयE कV ओर से जो िविभv wकार क= सवाल उठते 
हX उनक= wyE क= बारे मP आपको जानकारी होना चािहए। Fज़ूर अqवर 
ने फ़रमाया िक मXने िभv-िभv समय मP िभv-िभv िनदuश "दए हX उन 
सब को लP, िकसी एक ख़ु{बे पर ही िनभ4र न रहP।

Fज़ूर ने फ़रमाया काउंसिलंग क= समय यह बात समझावP िक 
शादी का उ|े7य dया है? इस बारे मP इ0लामी िशbा dया है? तुjहारी 
सोच dया है? यह बताएँ िक तुम कहॉं से आए हो, तुjहारा संबंध 
िकस खानदान से है, तुjहारे बड़E ने dया क़fबा4िनयॉं दZ और िफर 
ख़ुदा ने िकस wकार अपने फ़�ल िकए हX। अब द�िनयादारी पर मत 
जाओ। अ1ाह क= फ़�लE (क�पा�) और इनामाें का शुि>या यही है 
िक धम4 पर रहो और अपने ख़ानदान कV नेिकयE एवं त�वा (संयम) 
पर रहो और ख़ानदान कV मया4दा बनाए रखो।

Fज़ूर अqवर ने फ़रमाया - असल चीज़ नेकV है, त�वा (संयम) 
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है यह होना चािहए।
7ज़ूर अ;वर ने फ़रमाया - यहॉं कनाडा, अमरीका तथा पिGमी 

देशJ मK कLछ लड़कO कLछ अनुिचत कायQ मK involve (संिलS) हो 
जाते हU और उन मK कLछ बुराइयाँ ज;म ले लेती हU। कभी तरिबयत 
और समझाने कO प"रणाम]व^प सुधार हो जाता है और कभी नह` 
होता। इसी aकार कभी लड़िकयJ मK भी बुराइयॉं ज;म ले लेती हU। 
बहरहाल जब "रbता हो रहा हो तो ये बातK सामने आनी चािहएँ और 
दोनJ को तdवा कO साथ बतानी चािहए तािक बाद मK झगड़े न हJ।

7ज़ूर अ;वर ने फ़रमाया - "रbता नाता कमेटी को राज़दार होना 
चािहए। आप का िवgास क़ायम होना चािहए। अपना िवgास क़ायम 
करK। आप लोगाें कO हमददj बनK। लड़कO कO हमददj हJ।, लड़कk कO 
हमददj हJ। आप अपनी कमेटी कO सद]यJ कk संmया बढ़ा सकते हU। 
सही राय रखने वाले तथा नेक लोगाें को आप शािमल कर सकते हU, 
मुबिrग़ को भी शािमल कर सकते हU। मूल बात यही है िक लोगाें मK 
अपना िवgास क़ायम करK िक जो बात होगी वह राज़ मK रहेगी।

7ज़ूर अ;वर ने फ़रमाया - कLछ ख़ानदान या लड़कO ऐसे हU जो 
शादी कO बाद लड़कk को ताने देते हU िक दहेज लेकर नह` आई, 
औलाद नह` होती, उसकk तो लड़िकयॉं होती हU और िफर अलगाव 
हो जाता है। कLछ दा"दयाँ नािनयॉं पािक]तान से देहाती माहौल से 
आz हU उन पर देहाती असर छाया 7आ है, उनकk इस मूखjतापूणj 
सोच कO कारण कLछ "रbते खराब हो जाते हU।

7ज़ूर अ;वर ने फ़रमाया - िफर यहॉं ल{बे समय से आए 7ए 
ख़ानदान हU। उनकk सोच यहॉं कk बन चुकk है, आज़ाद सोच है। 
लड़कO भी मुझे िलखते हU और लड़िकयाँ भी िलखती हU िक हमK इन 
सम]या| का सामना है य"द मU उनकk सारी बातK और ख़त आप को 
भेज दँू तो आप को िकसी और काम कO िलए फLरसत ही न िमले।

7ज़ूर अ;वर ने फ़रमाया - य"द मां-बाप मK आपस मK िवgास न 
हो, एक-द}सरे कk बात न समझते हांे तो यह बात भी "रbतJ मK 
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सम.या का कारण बनती है इसिलए आप को िकसी मनोवै>ािनक 
(साइकालोिज.ट) को भी अपने साथ रखना होगा।

Hज़ूर अKवर ने फ़रमाया - लड़कO और लड़िकयO से पूछना होगा 
िक िकस Rकार का "रSता चाहती हU, कWसा पित, कWसी पXनी होनी 
चािहए। य"द लड़कZ को लड़क[ क[ मां-बाप क[ साथ रहना पड़े तो 
\या सीमाएँ (limitations) हOनी चािहएँ। पित को कहा जाए िक मां 
को, बाप को, पXनी को उसका हक़ दो। सारे हक़ (अिधकार) उसकाे 
बताएॅं। अिधकारO (Hक़bक़) क[ बारे मc उसे इ.लामी िशeा बताएॅं। इस 
सfबKध मc हज़रत मसीह माैऊद अलैिह.सलाम क[ वhjय िनकालकर 
"दए जा सकते हU।

Hज़ूर अKवर ने फ़रमाया - तरिबयत - िवभाग का एक बHत 
बड़ा काम है, इसी Rकार ख़ुqाम, अKसार और लrना क[ तरिबयती 
िवभागाें का भी बड़ा काम है, सब िमलकर तिबuयत करते रहc। Hज़ूर 
अKवर ने फ़रमाया लड़क[ और लड़कZ को .पv करक[ बता दc, दोनाें 
ख़ानदानO को बता दc िक ये परw.थितयॉं हU और ये सम.याएँ हU, इस 
Rकार रहना होगा इXया"द इXया"द। िफर इसक[ बाद वे जो चाहc 
फWसला करc।

Hज़ूर अKवर ने फ़रमाया - आपको एक सेमीनार का आयोजन 
करना होगा िजसमc ये सम.याएँ िबना नाम िलए वाताuलाप क[ अKतगuत 
लाई जाएँ और इन मामलाें एवं सम.या{ क[ बारे मc इ.लामी िशeाएँ 
बताई जाएँ।

Hज़ूर अKवर ने फ़रमाया - ख़ुqाम आैर लrना दोनांे अपने-अपने 
तौर पर सव} करक[ सवालनामा (questionere) तैयार करc तािक 
अKदर कZ बातc मालूम हO। Hज़ूर अKवर ने फ़रमाया - मUने U.K. क[ 
ख़ुqाम से आैर लrना से अलग-अलग सव} कराया था। लड़काें और 
लड़िकयाें कZ ओर से बHत सी बातc, मामले तथा उनक[ R� सामने 
आए थे िजनको �िvगत रखते Hए मUने U.K. और जमuनी क[ ज�साें 
और (इwrतमा{) िलए लै\चर तैयार िकए थे। इस Rकार सव} कराने 
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और दोन4 क5 सम6याएँ जानने से ब<त सारे >? सामने आ जाएँगे। 
िफर उनकC फल6वEप आगे तरिबGयती और सुधार संबंधी कायGKम 
बनाया जा सकता है।

<ज़ूर अPवर ने फ़रमाया - कSछ लड़क4 क5 माएँ यह कहती हV 
िक हमारा लड़का तो कमा रहा है उसका "रWता तो हम 6वयं तलाश 
करYगी, जो िनक[मा हो उसको जमाअत कC सुपुदG कर देती हV। िफर 
जो लड़का कमा रहा होता है उसका इ]Pतज़ार करती हV िक कमा ले 
और जब ब<त देर हो जाती है और "रWता नह^ िमलता तो िफर 
जमाअत को कहती हV िक उसका "रWता करवाओ।

<ज़ूर अPवर ने फ़रमाया - यू.कC का सवa यह है िक वहॉं 65% 
"रWते क़ायम रहते हV और 35% टhटते हV। यहाँ कनाडा मY 20% टhटते 
हV आपकाे इस संkया को भी कम करना चािहए। चािहए यह संkया 
और अिधक न बढ़े।

<ज़ूर अPवर ने फ़रमाया - कभी यह कह "दया जाता है िक 
लड़का अहले िकताब (यpदी या ईसाई) है। आज इस युग मY कौन 
सा अहले िकताब है जो िशकt नह^ कर रहा? मुिvक से तो शादी 
क5 इजाज़त नह^ है। अत: 6वयं को समझाने कC िलए लगातार 
कोिशश करनी पड़ेगी।

<ज़ूर अPवर ने फ़रमाया - जो लड़कC जमाअत से बाहर शादी 
करते हV तो उनकाे जमाअत से इस कारण िनकाला जाता है िक 
उPह4ने िकसी ग़ैर अहमदी मौलवी या क़ाज़ी से िनकाह पढ़वाया होता 
है। जो {यि| िकसी ग़ैर अहमदी लड़क5 से िनयमानुसार इजाज़त लेकर 
शादी करता है और उसका िनकाह अहमदी पढ़ाता है तो उसक5 
िवशेष प"र]6थितय4 मY इजाज़त दे दी जाती है।

<ज़ूर अPवर ने फ़रमाया - कSछ ग़ैर अहमदी लड़िकयॉं अपने 
मां-बाप कC इPकार कC कारण दरkवा6त करती हV िक उनका वली 
िनयु| कर "दया जाए तो जमाअत िवशेष प"र]6थितय4 कC कारणवश 
वली िनयु| कर देती है तथा ऐसी प"र]6थित मY िनकाह म]6जद मY 
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नह0 होता और मुबिल्लग़ नह0 पढ़ाता िकसी और <थान पर होता है 
तथा कोई अहमदी दो<त पढ़ा देता है। Cज़ूर अFवर ने फ़रमाया - 
ऐसी शादी पर मMने जमाअत कN पदािधका"रयP को मना िकया Cआ है 
वे नह0 जाएँगे।

Cज़ूर अFवर ने फ़रमाया - जो arrange marriage system 
है उसमT भी तिबVयत कW कमी है। उFहT समझाएँ िक पहली महYवपूणV 
बात द[आ है। शादी मT धन-दौलत, सुFदरता, खानदान, वंश और धमV 
देखा जाता है ऑंहज़रत स.अ.व. ने फ़रमाया है िक तुम धमV को 
देखो। तुbहारी cिd धमV पर होनी चािहए। लड़का भी धािमकj हो और 
लड़कW भी।

Cज़ूर अFवर ने फ़रमाया - "रkते देखने और फ़lसला करने मT 
आप काे, लोगP को द[आ कW तरफ लाना होगा िक द[आ करकN िफर 
कोई िनणVय लT। अरेFज मै"रज मT भी आप को काउंसिलंग कW 
आवkयकता है। यह नह0 िक घर गए, लड़कW कW त<वीरT ल0, देख 
ल0 और िफर बाद मT इFकार करते रहे। ऐसा नह0 होगा िक लड़कW 
को िबकाऊ माल समझा जाए। "रkता चुनने कN भी कvछ िनयम हM उFहT 
cिdगत रखना होगा।

Cज़ूर अFवर ने इस xz पर िक (कई बार लड़कN या लड़कW कN 
हवाले से जो छानबीन कW "रपोटV होती है वह मुर}~बयP या जमाअत 
कN सदरP कW तरफ़ से फ़lिमिलयP को बता दी जाती है िजसकN कारण 
नाराज़िगयॉं पैदा हो जाती हM) फ़रमाया िक मुर}~बयP ( मुबि�ग़ांे) और 
सदरP को िनद�श दT िक वे <वयं िकसी काे न बताएंॅ। जाे भी "रपोटV 
हो �े�Nटरी तरिबVयत या अमीर कN पास आए और िफर िजसे भी 
बताना है आप दोनP मT से कोई बताए तािक मुर}~बयाें या जमाअत 
कN सदरP कW जमाअत कN साथ जो डीिलंग है उसमT कोई खराबी पैदा 
न हो और जमाअत कW तरिबVयत कN काम जारी रहT। य"द िकसी 
फ़lिमली ने कvछ नाराज़गी ज़ािहर करनी है तो वह मकjज़ी <तर पर ही 
हो। जमाअतP मT काेई ऐसा माहौल पैदा न हो। मकjज़ को अपनी 
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जमाअत क0 पदािधका"रय7 (उहदेदार7) पर हाथ रखना होगा तािक 
तरिबAयत का काम होता रहे। Cज़ूर अFवर से पूछा गया िक कई बार 
मां-बाप क0 हKतLेप क0 कारण शा"दयॉं नहP हो पातP। इस पर अापने 
फ़रमाया -

आप देखT िक ऐसे िकतने मां-बाप हV, िफर उFहT समझाएँ। 
फ़रमाया िक अभी मVने यू.क0 मT दो "र_ते तय करवाए हV। आप मां-
बाप को पहले समझाएँ िक ब`7 कa शादी कर दो तािक ये सुरिLत 
हो जाएँ। य"द वे न मानT और आdह करT तो िफर उनको बता दT िक 
ये जब हमारे पास आएँगे तो हम उनकa शादी करवा दTगे तािक वे 
ग़लितय7 से बच जाएँ और सुरिLत हो जाएँ। Cज़ूर अFवर ने फ़रमाया 
- परFतु ऐसे हर क0स मT इसकa मुझ से इजाज़त लेनी आव_यक 
होगी।

फ़रमाया - मां-बाप कa भी काउंसिलंग कa आव_यकता है। 
मां-बाप को अलग बुलाएॅं और उनकa भी काउंसिलंग करT।

फ़रमाया - कhछ माएँ िशिLत हV और कhछ अनपढ़ हV। दोन7 कa 
सोचT अलग हV उनकa सोचाें एवं िवचार7 क0 अनुसार उनकa काउंसिलंग 
होनी चािहए।

Cज़ूर अFवर ने फ़रमाया - कभी यह शतA रख देते हV िक लड़कa 
शादी क0 बाद पढ़ेगी और ससुराल वाले उस का खचA अदा करT। 
फ़रमाया यह ग़लत है। य"द शादी क0 बाद पढ़ना है तो पित कa 
इजाज़त से होगा, अFयथा अपने घर से पढ़कर आए।

इस lm क0 उnर मT िक ख़ुpाम और लqना मT भी "र_ता-नाता 
क0 हवाले से िकसी कa िनिrत तौर पर िनयुिt होनी चािहए। Cज़ूर 
अFवर ने फ़रमाया िक असल काम तो जमाअत क0 "र_ता-नाता 
िवभाग (शो'ब:) का है तथािप ख़ुpाम मT एक सहायक सदर और 
लqना मT एक सहाियका सदर क0 सुपुदA यह काम इस सीमा तक हो 
सकता है िक ये दोन7 अपनी-अपनी िलKट को update रखT। लqना 
जो सेमीनार करT, मॉं~ तथा लड़िकय7 को बुलाऍं और "र_ता-नाता 
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क. सम/या1 पर बातचीत कर9 तथा उनकाे इ/लामी िश?ाआें कA बारे 
म9 बताऍं और उDह9 समझाऍं तो यह काम सहाियका सदर कA Iारा हो 
सकता है और इसी Jकार ख़ुMाम म9 यह काम सहायक सदर कर 
सकते हN। परDतु ये दोनाें आप को रेगूलर "रपेयर देने कA पाबDद नहQ 
हRगे। उनका अपना िनज़ाम (Vयव/था) है हॉं ख़ुMाम और लZना कA 
सदर कA Iारा आप िल/ट9 तैयार कर सकते हN तािक आप कA पास जो 
िल/ट है वह update रहे। J\येक माह कA अDत पर यह िल/ट आप 
उनसे Jा] कर सकते हN।
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मी�टंग
कमेटी �र$ता-नाता यू.क*

8ज़ूर अ<वर ने फ़रमाया - "रBता-नाता का शोब: (िवभाग) देखे 
और िनरीMण करे िक िपछले वषR मS िकतने "रBते 8ए तथा उनमS िकतने 
तलाक़ और िकतने ख़ुलअ पर समाY 8ए। जो 270 "रBते यहॉं 8ए ह_ 
उनमS से िकतने ऐसे ह_ जहॉं तलाक़ और ख़ुलअ 8आ है -

फ़रमाया - यरूोप मS शा"दयॉं टcटने का रोग बढ़ता जा रहा है। 
पथृकताएँ हो रही ह_। तरिब4यत कg शो'ब: का ब8त बड़ा काम होने 
वाला है। तािब4यत का शोब: और सुधार करने वाली कमे"टयॉं सब 
िमलकर काम करS। सब को बताएंॅ िक इ0लामी िशMा mया है, िमयॉं-
बीवी कg mया अिधकार और कत4oय ह_। यह अहसास पैदा करना है िक 
"रBता mयp करना है, शादी कg उqेBय mया ह_।

फ़रमाया - आपकg "रBता-नाता शोब: और कमेटी कr िनयिमत 
मी"टंग अमीर सािहब कg साथ होनी चािहए, िजसमS सारे मामलांे पर 
बातचीत हो।

फ़रमाया - tuयके दvसरे तीसरे महीने ख़ुqाम, लwना, अ<सार और 
जमाअती तौर पर मां-बाप तथा लड़कg-लड़िकयp कg सेमीनार हाे।ं लwना 
अपने तौर पर सेमीनार आयोिजत कर सकती है।

फ़रमाया - कyछ "रBते इस कारण टcटते ह_ िक लड़िकयॉं ग़लत 
उ{मीदS और ग़लत आदतS लेकर आती ह_। लड़कg कr आिथ4क 
प"र/0थितयॉं धीरे-धीरे अ|छी होती ह_, job िमलती है िफर आिह0ता-
आिह0ता वेतन बढ़ता है। इन बातांे पर समय लगता है पर<तु लड़कr 
पहले "दन से ही ग़लत उ{मीदS और आदतS लेकर आती है। यहॉं मां-
बाप का भी कत4oय है िक वे तिब4यत करS।

फ़रमाया - लड़िकयp कr oय0तता तथा Activities इuयािद का 
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पता चल जाता है, लड़क5 क6 भी Activities का िनरी;ण करत े रहना 
चािहए िक उनक6 ?यBतताएँ Dया हE? य े तिबHयत कI िवषय हE जो िफर 
"रNते-नाते क6 समBयाआंे का कारण बन रहे हE।

फ़रमाया - वेबसाइट कI सUदभH से Wज़ूर अUवर ने फ़रमाया िक 
तBवीर न आए लेिकन िसDयो"रटी Dया होगी। क[छ लोग ऐसे भी हE िक 
िजसका "रNता हो रहा होता है उसकI िव^_ द̀सरांे तक या जहॉं "रNता 
हो रहा होता है उस फ़bिमली तक ग़लत बातf पहुँचा देते हE। जब इन 
लोग5 कI "रNते टhटते हE तो िफर वह लड़क6 पर ग़लत इjज़ाम लगा देते 
हE तािक िकसी दस̀री जगह उसका "रNता न हो सकI। जब मुझे पता 
चलता है तो मE उनको जमाअत से िनकाल देता हूँ।

फ़रमाया - य"द िकसी लड़कI ने िकसी पर ग़लत इjज़ाम लगाकर 
दस̀रे प; को बदज़न िकया है तो उसक6 "रपोटH मुझे आनी चािहए। 
इBलाही कमेटी िनBसUदेह अपना काम करे, िकUतु मुझे उसक6 "रपोटH 
आनी चािहए।

फ़रमाया - आप को "रNते-नाते कI सUदभH से जो lBताव भी कहm 
से आता है उस पर िवचार िकया करf। ईBट लUदन से एक "रपोटH आई 
थी, जो आपको िभजवाई थी।

Wज़ूर अUवर क6 सेवा मf lBताव lBतुत िकया गया िक सेमीनार 
होने चािहएँ। इस पर Wज़ूर अUवर ने फ़रमाया - अब "होने चािहए" 
को छोड़कर "हो गए" पर आ जाएँ इस पर Wज़ूर अUवर क6 सेवा मf 
"रपोटH lBतुत क6 गई िक आठ हो चुकI हE।

Wज़ूर अUवर ने फ़रमाया - पवूr लUदन क6 जमाअत मf समBयाऍं 
अिधक हE। इस ओर yयान दf। zेडफोडH, हेडjज़फ6jड मf भी समBयाऍं 
पदैा हो रही हE। पवूr लUदन मf तो फ़ायदा उठा कर िनज़ामे जमाअत कI 
|ख़लाफ़ बद ्ज़न करने क6 कोिशश करते हE।

Wज़ूर अUवर ने फ़रमाया - आप कI Bटाफ़ को अ�छी तरह नमH 
ज़ुबानी से प|�लक डीिलंग करनी चािहए। फ़रमाया - लोग जो चाहf 
समझते रहf। जब आप कI द�तर "रNता-नाता / वसीयत इ�या"द का 
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जवाब सुनते ह6 तो बदज़न हो जाते ह6।

फ़रमाया - "र?ता-नाता क@ जो िनदAश एकD िकए Eए ह6 हज़रत 
मसीह मौऊद अलैिहJसलाम से लेकर अब तक वे रKवाह से मगंवा लL। 
उस पर दोबारा िनरीNण िकया जा रहा है।

फ़रमाया - िलJटL बननी चािहएँ। पािकJतान मL तो िबरादरी िसJटम 
है। मुग़ल मL, सUयद मL इWया"द िकXतु यहॉं बाहर तो िविभ[ क़ौमL ह6। 
अ]^का, अमरीका और यरूोप मL "र?ते ह6, िविभ[ क़ौमांे मL "र?ते ह6, 
यह सब दखेना पड़ेगा।

Eज़ूर अXवर ने हज़रत मसीह मौऊद अलैिहJसलाम क@ "र?ते-नाते 
क@ संबंध मL एक वdeय क^ चचाf क^ जो अलफ़ज़ल रKवाह 24 
"दसiबर 2010 क@ अंक मL lकािशत Eई है।

Eज़ूर अXवर ने फ़रमाया - इसका महWव आज भी उसी lकार है 
िजस lकार सौ वषf पहले था। आप एक रिजJटर बना रहे ह6 और 
"रकाडf रख रहे ह6।

Eज़ूर ने िगलिगट पािकJतान का हवाला देते Eए फ़रमाया िक वहॉं 
आग़ाख़ािनयs क^ जो लड़िकयॉं पढ़ी-िलखी ह6 उXहsने आठवv, नवv 
पास लड़कs से शा"दयाँ कw। क@वल इस कारण िक भिवxय मL नJल 
बच जाए और वह पढ़ जाए।

फ़रमाया - िविभ[ घटनाएँ सामने आती ह6 उदाहरणतया लड़क@ ने 
कनाडा जाना है और वहॉं िनवास करना है। अब लड़क^ कहती है िक 
उसने कनाडा नहv जाना।

फ़रमाया - यह बात बताने वाली है िक लड़िकयॉं zख़सत Eआ 
करती ह6, लड़क@ zख़सत नहv होते।

फ़रमाया - दोनs पNs िवशेषत: लड़क^ वालs को यह बताना 
चािहए िक आप से जो जानकारी िवJतारपवूfक ली जाती है वह इस 
कारण लेनी पड़ती है िक जब लड़क@ वालs ने "र?ते क@ हवाले से 
लड़क^ क@ घर जाना है तो उनकाे पहले से सारे मामलs और 
प"र|Jथितयांे का }ान हो, यह न हो िक जानकारी lा~ िकए िबना घर 
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आओ, लड़क2 दखेो, खाओ िपयो और वापस जाकर जवाब द े दो। 
जब सम?त जानका"रयॉं पहले ही से EाF हGगी तो िफर ऐसी बातJ कम 
हGगी।

फ़रमाया - िजस सीमा तक लड़क2 क2 MयिNगत (िनजी) 
जानका"रयॉं ले सकते हQ ले लJ, परRतु यह सब राज़ मJ रखना पड़ेगा।

अमीर सािहब य.ूकX. ने बताया िक फोटो देखकर 'न' कर देते हQ।
इस पर फ़रमाया - फोटो बाद मJ "दखाएँ। पहले Bio-data 

(कवायफ़) "दखाएँ।
फ़रमाया - मां-बाप क2 तिब_यत क2 भी आवbयकता है। घर का 

वातावरण (माहौल) अgछा होगा, मां-बाप खुश हGगे तो बkांे क2 भी 
अgछी तरिब_यत होगी। आने वाली दlmहन कX िलए भी घर मJ अgछा 
माहौल िमलेगा।

फ़रमाया - आप कX शोबG (िवभागांे) को कXवल "रbते से पहले 
ही नहn अिपतु "रbतG कX बाद भी pिq रखनी चािहए।

फ़रमाया - ख़ुuाम और लvना ने अपने-अपने काम जो "रbते-नाते 
कX संबंध मJ करने हQ वे करJ। आपने अपना काम करना है। िभx-िभx 
ढंग से चैिकzग हो रही होगी, िविभx ?थानांे से जानका"रयॉं आ रही 
हGगी तथा अिधक चैिकzग हो रही होगी। काम अgछा होगा।

वेब साइट कX बारे मJ फ़रमाया - ठीक है परूी सावधानी 
आवbयकता} कX साथ आरंभ कर दJ।

हज़रत मसीह मौऊद अलैिह?सलाम कX वNMय (इ��तबास) कX 
बारे मJ फ़रमाया - ठीक है उसका अनुवाद कर दJ। अहम"दया अखबार 
मJ भी दJ, वेब साइट पर भी दJ।

फ़रमाया - जो लोग "रbता तलाश करने, "रbता तय करने कX िलये 
अपनी तरफ़ से कोिशश कर रहे हQ वे करते रहJ लेिकन जब उनक2 
कोिशश कामयाब हो जाए, "रbता तय हो जाए तो िफर आपकाे उसका 
इmम होना चािहए तािक वह आपक2 िल?ट से िनकल जाएँ। फ़रमाया - 
तुरRत साथ कX साथ आप को जानकारी आनी चािहए। मंगनी और िफर 
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िनकाह क1 अस3 (अविध) म9 चार-छ: माह का अ>तर होता है। मंगनी हो 
चुकD है, कोई और "रHता लेकर चला गया, पस>द आ गया ताे पहला 
तय िकया Nआ "रHता समाO कर "दया तो समPया पदैा हो जाएगी।

फ़रमाया - जो लड़िकयॉं कहती हU िक यू.क1. से बाहर "रHता नहY 
करना। यह ग़लत बात है द[सर\ को खराब कर9गी।

फ़रमाया - आप अपनी "रपोट_ िनयिमत `प से मुझे भेजा कर9। 
आपकD बात\ का मुझे पता नहY लग रहा।

फ़रमाया - जमाअत क1 तिब_यती शोबे (िवभाग) पूरी तरह काम 
नहंी कर रहे। कdछ घर\ म9 लड़िकयॉं बड़ी हो जाती हU, उf (आय)ु बढ़ 
जाती है, मां-बाप ऑंख9 ब>द कर लेते हU, लड़कD खुद अपनी पस>द 
का "रHता कर लेती है।

फ़रमाया - यह "रHता-नाता का शोबा बNत महiवपणू_ शोबा है। 
इस पर आप कD lिm रहनी चािहए। इसकD िनयिमत `प से "रपाेट_ 
आनी चािहए।

फ़रमाया - लड़िकय\ क1 अलग से सेमीनार होने चािहए तािक वे 
खुलकर बात कर सकn।

फ़रमाया - ख़ुpाम अपनी सेमीनार अलग से कर9 तािक लड़क1 
खुलकर बात कर सकn।

फ़रमाया - यह बताना चािहए िक अPथायी फ़ायदे और इrछाआंे 
क1 िलए अपनी-अपनी नPलांे को जमाअत से द[र नहY हटाना। अपने 
"रHते भी क़ायम रख9 और अपनी भावी नPलांे कD िहफ़ाज़त (रuा) भी 
कर9। अपनी औलाद कD िहफ़ाज़त क1 िलए क़dबा_नी द9 तथा अपने हौसले 
और बदा_Hत को बढ़ाएँ।

फ़रमाया - यह अहसास पदैा करना है िक हम अहमदी xय\ हU। 
इसका महiव xया है, हमने िकस yकार अपनी पहचान क़ायम रखनी 
है। फ़रमाया - छोटी-छोटी बात9 हU सबकाे मालूम होनी चािहए िक हम 
अहमदी xय\ हU, मसीह मौऊद को xय\ माना है।

समाO


